
इस्पात भूिम
गंंामीण
संवचंछता
अचियान की
ली जानकारी

10

सरसंवती चििु
मंिदर
संसंकारयुकंत
आधारचिला तैयार
करती है: बारले

11
रायिुर, शपनवार, 27 जुलाई 2024

कथा सथ्ल से चैन चोरी
करने वाली 4 पगरफत्ार
भिलाई। शशवमहापु्राण किा
सुनने पहुचे भक्तजन के गले से
सोने का चैन पार करने का मामला
सामने आया है। शशकायत शमलने
पर मौके पर पहुची पुशलस
खोजबीन करना शुर् शकया। इस
दौरान पुशलस ने चार मशहलाओ् को
पकरा है जो किा के दौरान सोना
चोरी कर मौके से फरार होने वाले
िे। चोरी करने वाली मशहलाएं
सभी एमपी की कटनी की रहने
वाली है। शभलाई नगर पुशलस चारो्
मशहलाओ् को पकड़्कर पूछताछ
कर रही है। 

खबर संक््ेि

पभलाई दुग्त पभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद िाटन अपहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तािमान

अिधकतम 25.4 िडगंंी
नंयूनतम 19.2 िडगंंी
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जंयती थ्टेशरयम मे्
आयोशजत सावन
शशवमहापुराण किा के दूसरे
शदन  अंतर्ामष् ्् ्ीय किावाचक
पं. प््दीप शमश््ा सीहोर वाले
ने कहा शक शवश््ास व भरोसा
प््बल नही् तो शशवमहापुराण
किा मे् आने से कोई लाभ
नही्। शजस तरह धान को
बोते है् तो जमीन नरम करना
जर्री है। तभी बीज
अंकुशरत होता है। 

इसी तरह शशवमहापुराण
किा कहती है शक अपने
भीतर इतनी नम् ्ता लेकर
आओ शक तुम्हारे मुख से श््ी
शशवॉय नमस््ुभ्यं बोलने से
वह अंकुशरत हो जाए। नम््ता
का गुण ऐसा होता है शजसे
परमात्मा को अपने करीब ला
सकते है्। किा मे् मुख्यमंत््ी
शवष्णुदेव साय की धम्मपत्नी
कौशल्या साय शाशमल हुई। 

सावन मे ्िापथ्तव पशवपलंग िूजन फलदायी
शिवमहापुराण कथा के दूसरे शदन अंतर्ााष््््ीय कथावाचक पं. प््दीप शमश््ा ने कहा 

सावन मे ्िापथ्तव िूजन का यह फल बताया महराज ने 
अंतर्ागष््््ीय कथा वाचक पं. कमश््ा ने त््ेता युग मे् हुए राजा वीरमकण की कथा सुनाई। इस
कथा के माध्यम से उन्होने सावन महाकशवराक््त मे् पाक्थगव पूजन का फल बताया। पं. कमश््ा
ने कहा कक िेवकुल नगर मे राजा वीरमकण हुए। उनके पुत्् र्क्मांगि और स्वयं राजा
भगवान कशव के उपासक थे। लेककन उन्हे भगवान कशव ने कभी िश्गन नही् किया। एक
किन राजा वीरमकण जा रहे थे तभी कशव के गण नंिी पृथ्वी पर कवचरण कर रहे थे। राजा
वीरमकण ने िेखा कक सामने एक पुर्ष कजनके चेहरे पर सूय्ग के समान चमक थी और
बहुत ही सुंिर थे। राजा उनके पास गए और कहा कक मै् राजा हूं। मै् और मेरा पुत्् िोनो्
कशव अराधना मे् लगे है् पर आज तक भगवान शंकर के िश्गन नही् हुए। तब तेजपुंज
वाले पुर्ष ने कहा कक सावन के मध्य मे् कशवराक््त मे् प््िोष काल के समय प््थम पहर
की रात मे् पाक्थगव कशवकलंग बनाकर पूजन करो। उन्होने वैसा ही ककया और कशवजी
प््कट हो गए। तब राजा ने भगवान कशव से वर मांगा कक मेेरे, पकरवार और राज्य की
रक््ा आप करे्। तब से राजा के राज्य की रक््ा भगवान कशव ने की। इस तरह इस पूजन
से भोलेनाथ अपने भक्तो् का भंिार भर िेते है्। 

पिता, िपत और िरमातम्ा का जूठा बत्तन खुद मांजे 
कथावाचक पं. कमश््ा ने कहा कक अपने कपता, पकत और परमात्मा का जूठा
बत्गन स्वयं को मांजना चाकहए। भले की घर के बाकी  बत्गन काम वाली बाई से
मंजवा ले्। ऐसा करने से इन तीनो् की नजर मे् सेवाभावी बनोगे और तुम्हे
इसका श््ेष्् फल भी प््ाप्त होगा। 
कलयुग मे ्पशवयुग आने से दूसरो ्को तकलीफ 
कथावाचक पं. कमश््ा ने कहा कक पहले कलयुग चल रहा था पर
कशवमहापुराण ने कशवयुग कर किया है। इससे िूसरो् को तकलीफ होने लगी।
इतने किन तक फील्लिंग जमाई थी लेककन अब भक्त िूसरी ओर जा रहे है्
तो उन्हे कष्् हो रहा है। वे भ््म फैला रहे है कक कशव जी को जल मत
चढ्ाओ। पाक्थगव पूजन मत करो। कालीक्मगच्ग, गे्हू,  चावल मत चढ्ाओ। मेरा
भोला ककस र्प मे् कैसे आएगा यह पता नही्। कशव यकि अपना भंिार लुटाते
नही् तो इतने लाखो् भक्त कशवमहापुराण मे् नही् आते। 

देशी शराब भठ््ी के गलल्े
से दस लाख की चोरी 
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शराब भठ््ी से लाखो् र्पए का नगदी
चोरी होने का मामला सामने आया
है। शशकायत पर पुशलस ने अज््ात के
शखलाफ जुम्म दज्म शकया है।

शमली जानकारी के मुताशबक
नयापारा स्थित देशी शराब भट््ी मे्
गुर्वार की आधी रात नगदी 10
लाख र्पए नगदी गल्ले से पार हो
गया। यह र्पए शराब शबक््ी के िे।
घटना रात करीब ढ्ाई बजे के
आसपास की बताई जा रही है।
वारदात की पूरी घटनाक््म देशी
शराब भट््ी मे् लगे सीसीटीवी मे् कैद
हो गया है। सीसीटीवी से पुशलस को
शमले फुटेज मे् घटना को अंजाम देने
वाले 4 लोग है। फुटेज के आधार पर
दुग्म कोतवाली पुशलस चारो्
आरोशपयो् की तलाश मे् पुशलस जुटी
हुई है। खबर शलखे जाने तक पुशलस

को आरोशपयो् की कोई जानकारी
नही शमल पाई है। भट््ी के एक कम््ी
को पुशलस शहरासत मे् लेकर
पूछताछ कर रही है। बहरहाल देशी
शराब भट््ी मे् बड़ी चोरी की घटना
से पुशलस महकमे् मे् हड़कंप मचा
हुआ है। देशी शराब भठ््ी की
चौकीदारी के शलए एक गार्म भी
तैनात होता है। लेशकन चोरो् ने देशी
शराब भठ््ी के दरवाजे मे् लगे ताले
को आसानी से तोड़ कर नगदी रकम
लेकर फरार हो गया। देशी अंग््ेजी
शराब दुकान आगे पीछे है। गल्ले मे्
दोनो् का पैसा िा। शजसे उठाकर चोर
लेकर गए है। 

सीसी कैमरे में कैद हुए िोर: शराब भठ््ी के भीतर गल्ले के पास लगे
सीसी कैमरे मे् चोरी करते चार युवक किखाई िे रहे् है। एक बाहर पहरा िे रहा
है। वही् तीन युवक कमरे के भीतर घुसे हुए है। जहां िो युवक गल्ले के पास तो
एक युवक सीसी कैमरा का केबल काटने की तैयारी कर रहा है। आरोकपयो् की
सारी हरकत कैमरे मे् कैि हो गई है। घटना की जानकारी लगने पर शुक््वार
की सुबह कोतवाली पुकलस की टीम पहुची। सीसी कैमरे का फुटेज भी जब्त
ककया। कुछ संिेकहयो् को कहरासत मे् लेकर पूछताछ ककया जा रहा है। खबर
कलखे जाने तक लाखो् की चोरी मामले मे् पुकलस के हाथ खाली है। 

हुई है चोरी 
शराब भठ््ी के गल्ले से 10 लाख की
चोरी हुई है। अभी जांच ककया जा
रहा है। पता चलने पर बता किया
जाएगा।

-चिराग जैन, सीएसपी िुग्ग
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खबर संक््ेप
तीन लदन के अंदर जवाब
देने थमाई नोलटस
दुर्ग। जपछले सपत्ाहभर पहले
डेट्ल कालेि मे ्दजबि देकर
िांच जकए िाने के बाद दस््ावेि
के अभाव मे ्तीन जदन के अंदर
िवाब देने नोजटस िारी जकया गया
था। लेजकन अब तक नोजटस का
िवाब नही जदए िाने के कारण
एक बार जफर नोडल अजिकारी डा
अजनल िुतल्ा द््ारा रंग्टा कॉलेि
ऑफ डेट्ल साइंस एंड जरसचय्
कोहका, जसटी डेट्ल कत्लजनक
नेहर ्नगर जभलाई और डॉ० रन्ा
कशय्प, जसटी डेट्ल तल्ीजनक,
नेहर ्नगर, जभलाई को नोजटस
जदया गया है। अजिकाजरयो ्ने
बताया जक, जनरीक््ण टीम द््ारा 16
िुलाई 2024 को तीनो ्संसथ्ानो मे्
िांच की गई थी। लेजकन नोजटस
का िवाब नहीजदया गया है।
जिसके चलते दूसरी बार नोजटस
िारी की गई है। नोडल अजिकारी
ने बताया जक, प््ापत् जिकायत की
िांच के दौरान उतत् जचजकतस्कीय
संसथ्ान मे ्नजस्िग् होम एतट्
अजिजनयम 2010 एवं 2013 के
अंतगय्त कोई भी वैि दस््ावेि
उपलबि् नही ्कराये गए थे।
रािनकाड्ग नवीनीकरण
15 अगस्् तक
दुर्ग। दुगय् जिले मे ्प््चजलत
रािनकाड््ो ्का नवीनीकरण कायय्
जसटीिन ऐप एवं िासकीय
उजचत मूलय् दुकान के डीलर ऐप
के माधय्म से जकया िा रहा था।
अब तक लगभग 85 प््जतित
रािनकाडय्िाजरयो ्द््ारा अपने
रािनकाडय् का नवीनीकरण
करवाया िा चुका है। िाद््
जनयंत््क सीपी दीपांकर के
अनुसार िेि बचे 15 प््जतित
रािनकाडय्िाजरयो ्की सुजविा को
धय्ान मे ्रिते हुए राजय् िासन
द््ारा रािनकाडय् नवीनीकरण की
जतजथ को 15 अगस्् 2024 तक
की अवजि के जलए वृज््द जकये
िाने की अनुमजत दी गई है।
रािनकाडय् नवीनीकरण का कायय्
26 िुलाई 2024 से पुनः प््ारंभ
होने की संभावना है। अपना
रािनकाडय् नवीनीकरण न करवा
पाने वाले रािनकाडय्िाजरयो ्से
अपील है जक वे 15 अगस्् 2024
के पूवय् आवशय्क रप् से अपने
रािनकाडय् का नवीनीकरण करवा
ले।् जिससे उनह्े ्लगातार िाद््ानन्
एवं रािनकाडय् के अंतगय्त प््ापत्
होने वाली अनय् सुजविाये ्प््ापत्
होती रहे।्
आंगनबाडी मंे 27 से 29
तक अवकाि घोलषत
दुर्ग। कलतेट्र सशु््ी ऋचा प््काि
चौिरी न ेजिल ेमे ्अतय्जिक विा्य से
उतप्नन् कस्थजत को धय्ान मं ेरिते
हएु जिल ेक ेसमस्् आगंनबाडी
कनेि्््ो ्मे ्28 िलुाई 2024 को
िासकीय अवकाि क ेसाथ
आगामी तीन जदवस 27 स े29
िलुाई 2024 तक अवकाि घोजित
जकया ह।ै जिल ेक ेसमस््
आगंनबाडी काय्यकता्य, सहाजयकाओ्
क ेजलए उतत् अवकाि लाग ूनही
होगा। यह आदिे ततक्ाल
प््भाविील हो गया ह।ै
बठैक 31 को
दरु्ग। जिला पचंायत की सामानय्
सभा की बठैक 31 िलुाई को दोपहर
1 बि ेजिला पचंायत क ेसभाकक्् मे्
आयोजित की गई ह।ै बठैक मे ्कजृि
जवभाग, जिक््ा जवभाग, सव्ासथ्य्
जवभाग, लोक सव्ासथ्य् याजं््तकी
जवभाग, लोक जनमा्यण जवभाग, वन
एव ंपया्यवरण जवभाग क ेएव ंअनय्
आवशय्क काय््ो ्की समीक््ा की
िाएगी। सबंजंित पदाजिकाजरयो ्एवं
जवभाग प््मिु अजिकाजरयो ्को
उपकस्थजत करन ेकहा गया ह।ै

रायपुर, िलनवार 27 जुिाई 2024 10दुग्गharibhoomi.com
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जिवनाथ नदी मे ्बाढ के कारण कचरा फंसने के
चलते पानी की सपल्ाई पहले ही प््भाजवत रही है,
वही गुरव्ार की रात 42 एमएलडी पल्ांट मे्
तकनीजक िराबी आने के कारण िुि््वार को भी
पया्यपत् टंजकयां नही भर पाई थी। जिसके चलते
िहरवाजसयो ् को परेिानी का सामना करना पड
रहा है। जनगम प््िासन का दावा है जक, कचरे की
सफाई और तकनीजक िराबी को सुिारकर
िुि््वार को सपल्ाई जनयजमत की तरह िुर ् हो 
गई है।

उलल्ेिनीय है जक, जपछले पांच जदन से

लगातार िहर मे ् पेयिल की सपल्ाई पूरी तरह
बाजित हो गई है। बाढ के कारण इंटकवेल मे ्कचरा
फंसने के कारण सपल्ाई लगातार प््भाजवत हो रही
थी। हांलाजक जनगम का अमला और एसडीआरएफ
की टीम ने कचरे की सफाई कर ली है। इस बीच
गुरव्ार को मासच्र के कारण 42 एमएलडी पल्ांट
मे ् तकनीजक िराबी होने की िानकारी दी गई।
जिसे देर रात तीन बिे तक सुिार जलया गया है।
जिसके चलते ही िुि््वार को िहर की टंजकयां
पया्यपत् नही भर पाई और सपल्ाई भी िरर्त के
अनुसार नही हो पाया। हांलाजक िुि््वार की रात से
वय्वसथ्ा ठीक जकए िाने की बात जनगम के
अफसर कह रहे है।

रिलट्ि पल्ाटं मे ्आई तकनीकी खिाबी, दोपहि बाद पयेजल की सपल्ाई
बालरि से लफल्टर प्िांट के ट््ांसफाम्गर मे् तकनीकी खराबी

मेयर ने खड्े िोकर सुिरवाया
ट््ांसफाम्गर

रुर्वमर की रमत 12 िजे से तड्के समढ्े 3 िजे तक ट््मंसफमम्ार
मे् आई खरमिी को दूर नकरम जम सकम। फ़िल्टर प्िमंट मे्
िरमतमर िमनरश के कमरण खरमिी आिे के कमरण महमपौर
धीरज िमकिीवमि व जि नवभमर प््भमरी संजर कोहिे आधी
रमत 12 िजे फ़िल्टर प्िमंट पहुंचे और क्सथनत कम जरमजम
निरम। महमपौर व जि प््भमरी िे आधी रमत फ़िल्टर प्िमंट कम
जमरजम निरम और सहमरक अनभरंतम नररीश दीवमि एवं
जिकमर्ा निरीक््क िमरमरण ठमकुर से निरंतर जि प््दमर ि
होिे मे् आई परेशमिी के सम्िन्ध मे् जमिकमरी िी।

लसफ्फ 24 एमएिडी से सप्िाई
जमिकमरी अिुसमर नपछिे पमंच नदिो् से 42
एमएिडी प्िमंट िंद पडम हुआ थम। भमजपम
पमि्ादो् िे प््दश्ाि नकरम। नजसके िमद हडिडमए
निरम प््शमसि िे एमएिडी की खरमिी
रुर्वमर देर रमत तक करमई है। 42 एमएमडी से
शहर की करीि 35 वमड््ो मे् पमिी की सप्िमई
होती है। िेनकि तकिीनक समस्रम आिे के
कमरण प्िमंट देरी से चमिू नकरम ररम। नजसके
चिते रुर्वमर को भी शहरवमनसरो् को पर्माप्त
पमिी िही नमि सकम।

लजिा पंचायत सीईओ ने िी अफसरो् की बैठक

ग््ामीण स्वच्छता अरभयान की ली जानकािी

हरिभूरम न्यूज :दुर् ग

बाजरि के बाद सडको मे ्बडे बडे गड्े्
उभरकर जदिने लगे है। जिसके
चलते गड््ो ्मे ्पानी भरे होने के कारण
वाहन चालको की आफत हो गई है।
िहर के मुखय् सडक से लेकर वाड््ो
की सडको का भी यही हाल है। इसके
बाद भी मरमम्त कायय् तो दूर सडको
को मलबा तक नही डाला िा रहा है।

पुलगांव चौक के आगे गौठान के
सामने बने पुल के उतर लोगो ् को
िान ितरे मे ्डालकर वाहन चलाना
पड रहा है। हांलाजक यहां जविायक
के जनद्े्ि पर गुरव्ार को जसफफ्
मलबा डालकर िानापूजत्य कर जदया
गया है। इसी तरह के हालात
जिवनाथ नदी पुल मे ्भी बनी हुई है।
अंिोरा से आने वाले वाहन िैसे ही
पुल भी चढ रहे है, गड््ो ् के कारण
वाहन चालक जहचकोले िाकर
आपा िो रहे है। यहां पुल और
सडक के जव्ाइंट मे ् गड्े् होने के
कारण ितरनाक ब्े्कर हो गया है।
इसके आलावा पटेल चौक से सट्ेिन
रोड मे ् भी िगह-िगह गड्े् हो गए
है। बाजरि के िार ने सडको जनमा्यण
की पोल िोल दी है।

बालरि के बाद ििर की सड्को् मे् गड््े
लिचकोिे खाने मजबूर वािन चािक

विडंबना : बाविश के पहले मिम्मत नही् होने से बढ्ी पिेशानी

पुिगांव और लिवनाथ नदी से गुजरना िुआ िाई लरस्क
n पीडब्ल्यूडी और

भनगम के अफसरो्
मे् उरासीनता

n िंबे समय से
सडक मरम्मत
नही होने से बढी
परेशानी

खास बाते्
मिापौर ने ईई को नािा

मरम्मत करने सौ्पा ज््ापन

िरर पमनिक निरम महमपौर धीरज िमकिीवमि
िे आज एमआईसी प््भमरी अब्दुि रिी, भोिम
महो्निरम, पमि्ाद भमस्कर कुंडिे, प््कमश जोशी,
पिमश जैि की मौजूदरी मे् दुर्ा संभमर िोक
निम्माण नवभमर के इंजीनिरर अशोक श््ीवमस से
मुिमकमत कर पुिरमँव िमिम पुनिरम के तत्कमि
मरम्मत करिे ज््मपि सौपम ररम। इसके पूव्ा
महमपौर धीरज िमकिीवमि िे किेत्टर सुश््ी
ऋचम प््कमश चौधरी से फोि पर िमत कर
पुिरमँव िमिम पुनिरम को तत्कमि मरम्मत
करिे के निए चच्मा नकरम ररम थम। महमपौर द््मरम
पुिरमंव पुि पर सुरक््म प््दमि करिे नवरत
नदवस पुिरमंव पुि पर एक तरफ दोिो नसरे
को िंद कर कमंक््ीट से रड््े भर नदरे ररे थे।
नजसे रमत को अज््मत िोरो द््मरम दोिो नसरे के
िेनरंरेट निकमिकर रमतमरमत के निए खोि नदरम
ररम। नजसके कमरण की रई कमंक््ीट की परत
निकि रई और पुिः रड््े निन्मात हो ररे, नजसे
आज मौसम खुिते ही पुिः भरिे कम प््रमस
नकरम जमरेरम।

किेक्टोरेट पिुंच
माग्ग मे् गड््े

किेत्टोरेट के पीछे जमिे वमिे
ममर्ा मे् रड््े होिे के कमरण
रहमं पमिी भर ररम है। जिनक
रहमं रोजमिम सैकडो् िोर
सरकमरी कमम करमिे आते है।
रहमं तक नक खुद अफसर भी
रुजरते है। नपछिे समि रहमं
सीसी रोड की मरम्मत की रई
थी। िेनकि रेट तक निम्माण
िही होिे से रड््े नफर परेशमिी
कम सिि िि रई है।
किेत्टोरेट के पीछे खमद्् और
भू अनभिेख से आधम दज्ाि
नवभमर होिे के कमरण रहमं से
रुजरिे वमिे िोरो् को रड््े के
पमिी से आरे िढिम पडतम है।

मिमरा नदी रोड की सड्के्
उखडने िगी

हमि ही मे् करोडो् र्पए की िमरत से महमरम
िदी जमिे वमिे ममर्ा मे् सीसी रोड कम निम्माण
नकरम ररम थम। िेनकि एक ही िमनरश से सडके
मे् नरन््िरमं झमंकिे िरी है। हमंिमनक रम््ी मे् ही
रोड की हमिमत खरमि हो रही थी। वही अि
जरह-जरह सीसी रोड उखडिे िरी है।
ठेकेदमर द््मरम घनटरम निम्माण कम ही ितीजम है,
नक सडके एक िमनरश मे् उखडिे िरी है।

गंज चौक से बघेरा रोड मे्
भयानक गड््े

रजं चौक स ेआर ेिघरेम जमि ेवमि ेचौक मे ्भरमिक
रड्् ेहो रए ह।ै रहम ंस ेरजुरि ेवमि ेवमहि चमिक
आर नदि दघु्ाटिम क ेनशकमर हो रह ेह।ै हमि ही मे्
नशविमथ िदी क ेउफमि पर होि ेक ेकमरण रोजमिम
िोर िदी की ओर जमि ेिर ेह।ै इसक ेआिमवम इस
रोड स ेरोजमिम िघरेम जमि ेक ेनिए इस ममर्ा कम
उपरोर करत ेह।ै िनेकि रहम ंस ेरजुरि ेपर प्श्मसि
क ेनखिमफ रसुस्म आिम सव्मभमनवत जमि पडतम ह।ै

दुग्य। जिला साहू संघ दुग्य की वाजि्यक आम सभा 28 िुलाई को दोपहर  12 बिे साहू सदन केलाबाडी मे ्आयोजित जकया गया
है। वजि्यक आम सभा मे ्जपछले वि्य के आय-वय्य व ऑजडट जरपोट्य का वय्ावरा कोिाधय्क्् एवं संबंजित प््शन्ो ्का उत््र जदया िाएगा
। जिला साहू संघ के अधय्क्् नंदलाल साहू द््ारा आनेवाला वि्य मे ्होनेवाले काय्यि््म की िानकारी एवं उसकी रप्रेिा के बारे मे्
बताएंगे। समाि के वजरष्् संरक््क एवं समाि सेजवयो ्का समम्ान जकया िाएगा। समाि जहत मंे कुछ प््स््ाव पाजरत जकया िाएगा।
तथा राष्््् गान के साथ सभा का समापन जकया िाएगा। सभा मे ्  समम्ाजनत संरक््क एवं आिीवन सदसय्गण, जिला साहू संघ,
काय्यकारणी सदसय्गण, तहसील अधय्क्् एवं उनके पदाजिकारी उपकस्थत रहेग्े। यह िानकारी दुग्य जिला साहू संघ के मीजडया
प््भारी राकेि साहू ने दी।

लजिा सािू
संघ दुग्ग की
वाल्षगक आम
सभा 28 को

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

नगर पाजलक जनगम दुगय् के आयुतत् लोकेि चनि्््ाकर ने
कहा जक नगर जनगम
द््ारा सभी प््कार के करो्
की वसूली नगर जनगम
के रािसव् जवभाग के
कमय्चारी रािसव्
उपजनरीक््क, सहायक
रािसव् जनरीक््क के द््ारा

की िा रही है। आये जदन यह बात सामने आ रही है जक
अभी सप्ैरो सॉफट्ेक के पूवय् मे ्कायय्रत कमय्चाजरयो ्द््ारा
अभी भी घरो ्मे ्िाकर टैतस् की वसूली की जिकायत
सामने आ रही है। 

अतः नगर जनगम आयुतत् ने करदाताओ ्से कहा है
जक सप्ैरो सापट्ेक कंपनी का ठेका 31 माचय् 2024 को
समापत् हो चुकी है एवं उनके पुराने टैतस् कलेतट्र द््ारा
टैतस् वसूली करने पर तुरंत उनसे पूछताछ करे ् एवं
उनके जवरद््् थाने मे ् जरपोटय् दिय् करवाये। जकसी भी
प््कार टैतस् का भुगतान ना करे।् अगर करदाताओ ् के
द््ारा सप्ैरो के पूवय् कमय्चाजरयो को टैतस् की राजि का
भुगतान जकया िाता है तो उसके जलए वह सव्यं जिमम्ेदार
होग्े। करदाता सव्यं नगर जनगम मे ्आकर टैतस् िमा कर
सकते है। उस वाडय् के सहायक रािसव् जनरीक््क को
भुगतान कर तुरंत रिीद प््ापत् कर सकते है।

स्पैिो के नाम से टैक्स का
भुरतान ना किे् : आयुक्त

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

छत््ीसगढ़ िासन नगरीय प््िासन
एव ं जवकास जवभाग द््ारा जिल े के
नगरीय जनकायो ्क ेसभी वाड््ो ्मे ्27
िलुाई 2024 स े10 अगस्् क ेमधय्
िनसमसय्ा जनवारण पिवाडा

जिजवर का आयोिन जकया िा रहा
ह।ै उतत् जिजवर मे ् नल कनतेि्न,
रािन काडय्, राष््््ीय पजरवार
नामातंरण, सव्रोिगार क े प््करण,
नल जलकिे, नलो ्मे ्पानी न आना,
नाजलयो ् एवं गजलयो ् की साफ
सफाई, सावय्िजनक नलो ् के
पल्टेफाम्य स ेपानी का बहना, कचरे
की साफ-सफाई व पजरवहन, टटूी-
फटूी नाजलयो ्की मरमम्त, सडको ्के
गड्् े पाटना, सट्््ीट लाइट क े मरकरी
बलब् ट््बू का बदं होना एव ं जदन

प््जतजदन के काय््ो ् से संबंजित
समसय्ाओ ् क े जनराकरण मौक े पर
जकए िाएंगे। जिन आवेदनो्
जिकायतो ् का जनराकरण ततक्ाल
जकया िाना सभंव नही ्होगा उनकी
जवभागवार सूची प््जत जिजवर
पिंीयन रजिसट्र क ेमाधय्म स ेप््ापत्
कर प््भारी अजिकारी जिला
जिकायत िािा दगु्य को प््जेित की
िाएगी।

कलेतट्र सुश््ी ऋचा प््काि
चौिरी क ेद््ारा िनसमसय्ा जनवारण
पिवाड े क े सफल आयोिन हतेु
नगरीय जनकायो ्मे ्नोडल अजिकारी
एवं सहायक नोडल अजिकारी
जनयतुत् जकए गए ह।ै जिसमे ् नगर
पाजलका जनगम दुगय् हेतु नोडल
अजिकारी लोकिे चिं््ाकर आयतुत्
नगर जनगम दगु्य एव ंउनक ेसहायक
नोडल अजिकारी पंचराम सलामे
तहसीलदार, नगर पाजलका जनगम
जभलाई क े नोडल अजिकारी दवेिे
ध््वु आयतुत् नगर जनगम जभलाई एवं

उनक ेसहा. नोडल अजिकारी गरुद्त््
पंचभाये तहसीलदार, चरोदा के
नोडल अजिकारी दिरथ जसंह
रािपतू आयतुत् चरोदा एव ं उनके
सहा. नोडल अजिकारी पवन ठाकरु
अजतजरतत् तहसीलदार, जरसाली की
नोडल अजिकारी श््ीमती मोजनका
वमा्य जमश््ा आयुतत् जरसाली एवं
सहायक नोडल अजिकारी सुश््ी
क््मा यद ुअजतजरतत् तहसीलदार दगु्य
होग्ी। नगर पाजलका पजरिद कमुह्ारी
हते ुनोडल अजिकारी महिे रािपतू
अनजुव अजि रािसव् जभलाई 3 एवं
सहा. नोडल अजिकारी नेतराम
चिं््ाकर मनुपा अजि कमुह्ारी, िामलु
क े नोडल अजिकारी लवकिे ध््वु
एसडीएम छावनी एव ं सहा. नोडल
अजिकारी िअकंरु पाणड्ये मनुपा
अजि िामलु, अजहवारा क े नोडल
अजिकारी उत््म ध््वु जडपट्ी कल ेएवं
प्् तहसीलदार दगु्य तथा सहा. नोडल
अजिकारी श््ीमती सीमा बति्ी
मनुपा अजि अजहवारा होग्।े

नगरीय लनकायो् मे् जनसमस्या लनवारण
पखवाडा आज से, अलिकारी लनयुक्त

n भनकायो् मे् नोडि एवं सहा.
नोडि अभिकारी भनयुक्त

दुर्ग। प््िानमंत््ी फसल बीमा कराने के जलए
जकसानो ्क ेपास जसफ्फ तीन जदन ही ििे ह।ै आगामी
31 िलुाई तक जकसानो ् का फसल बीमा जकया
िाना ह।ै लजेकन आगामी दो जदन िजनवार और
रजववार क ेकारण अवकाि होन ेक ेचलत ेजकसानो्
क ेपास तीन जदन ही रहगे।े

िरीफ सीिन क ेजलए दरेी स ेराजय् िासन द््ारा
अजिसचूना िारी होन ेक ेकारण जकसानो ्क ेपास

जगतनी क े ही
जदन ििे रह।े
जवगत पनि्््ह
िुलाई से

फसल बीमा का काय्य िरु ्जकया गया था। िानकारी
अनसुार अब तक आठ लाि िातो ्का पोट्यल मे्
एटं््ी जकया िा चकुा ह।ै जपछल ेसाल गय्ारह लाि
िातो ्की एटं््ी की गई थी। जिला सहकारी कनेज्््िय
बैक् क ेअफसरो ्न ेबताया जक, जकसानो ्की सखंय्ा
अजंतम मोहलत क े बाद सामन े आएगी। कलतेट्र
सशु््ी ऋचा प््काि चौिरी न ेप््िानमतं््ी फसल बीमा
योिना एव ंपनुग्यजठत मौसम आिाजरत फसल बीमा
योिना अतंग्यत अजिक किृको ् को फसल बीमा
आवरण मे ् सकम्मजलत करने अजिकाजरयो ् को
समकन्वत प््यास करन े कहा ह।ै उनह्ोन् े प््बिंक
अग््णी बैक्, सीसीबी क े सीईओ, उप सचंालक
कजृि, उप सचंालक उद््ाजनकी, क््ते््ीय प््बिंक
एचडीएफसी ईरगो िनरल इशंय्ोरेस् कपंनी जल. और
जचपस् क ेजिला प््बिंक को पत्् िारी कर कजृि एवं
उद््ाजनकी फसलो ् हेतु संचाजलत फसल बीमा
योिना की जवस््तृ िानकारी िसै-ेयोिना के
प््ाविानो,् फसल बीमा आवरण मे ्सकम्मजलत होने
की प््ज््िया, दावा भगुतान आजद का प््चार-प््सार
करत ेहएु ित-प््जतित किृको ्को बीमा आवरण मे्
िाजमल करान ेसजुनज््ित करन ेक ेजनद््िे जदय ेह।ै 

फसि बीमा कराने लकसानो्
के पास लसफ्फ तीन लदन

प््चार प््सार का अभाव
सूत््ो् िे ितमरम नक, फसि िीमम के निए इस िमर
प््चमर प््समर करिे िजट जमरी िही नकरम ररम है।
नजसके कमरण हर समि फसि िीमम रथ नजिे मे्
चिमरम जमतम थम। िेनकि इस िमर प््चमर रथ भी
रमरि है। कही भी िैिर-पोस्टर भी िजर िही आ
रहम है। ऐसे मे् नकसमिो् को ही िीमम की जमिकमरी
िेिे मशक््त करिी पड रही है।

n आगामी 29 से 31 जुिाई
तक ही करा सकेगे् बीमा

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

छग समथय्न मूलय् िान िरीदी कमप्य्ूटर
ऑपरेटर संघ के ततव्ािान मे ् 29 िुलाई से
ऑपरेटर मे ् काम बंद कर तीन जदवसीय
हडत्ाल करेग्े। सात माह से ऑपरेटरो ् को
वेतन नही ्जमल रहा है। इसे लेकर ऑपरेटरो ्मे्
नारािगी है। ऑपरेटरो ्ने कहा हडत्ाल के बाद
भी मांग पूरी नही ् हुई तो अजनज््ितकालीन
हडत्ाल पर चले िाएंगे। िान िरीदी करने
वाले कमप्य्ूटर ऑपरेटरो ्को सात माह से वेतन
नही ् जमल पा रहा है। इसे लेकर छग समथ्यन
मूलय् िान िरीदी कमप्य्ूटर संघ 29 िुलाई से
तीन जदवसीय हडत्ाल करेग्े। इस दौरान रायपुर
के तूता मैदान मे ्प््दि्यन करेग्े। राजय् मे ्2739
डाटा एंट््ी ऑपरेटर है ्और कांकेर जिले मे ्147
ऑपरेटर है।् सभी ऑपरेटर िान िरीदी के
साथ लैमप्स मे ्काय्यरत है।् सात माह से वेतन
नही ् जमलने से घर की आजथ्यक कस्थजत िराब
हो गई है। दुकानो ्से उिारी लेकर घर चला रहे
है।् इसके अलावा वेतन वृकध्द की भी मांग है।
संघ ने कहा जक, बोनस, भत््ा, भजवषय् जनजि
लागू जकया िाए। दूसरी मांग ऑपरेटरो ् के
जनयजमतीकरण की है। दुग्य जिलाधय्क्् संतोि,
उपाधय्क्् गोजवंद और कोिाधय्क्् दया व प््काि
यादव ने इसकी िानकारी दी है। 

सात माि स ेवतेन निी,् 29 से
िडत्ाि करेग् ेसोसायटी क ेआपरटेर

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

जिला सहकारी केनज्््िय बैक् के नवागढ
िािा मे ् करीब 75 लाि के फि््ी ऋण
प््करण को लेकर भले ही एफआईआर
कराया गया है। लेजकन पुजलस ने चौथे और
पांचवे आरोपी की िानकारी छुपाई है। ऐसे मे्
पुजलस के जववेचना मे ्ही सवाल िडे हो रहे
है। 

उलल्ेिनीय है जक, नवागढ िािा मे्
जवगत गय्ारह िुलाई को पुजलस ने
एफआईआर दिय् जकया था। जिसमे्
जवकाििर दीवान, िकत्तिर दीवान और
उपयंत््ी एसके जनवसरकर का उलल्ेि
जकया है। इसमे ् तीन आरोजपयो ् के नाम का
उलल्ेि जकया है, िबजक चौथे आरोपी के
नाम के आगे ततक्ालीन िािा प््बंिक
जलिा गया है। वही पांचवा आरोपी
पयय्वेक््क का भी नाम नही जलिा गया है।
िबजक इसे भी चौथे आरोपी के पद नाम के
आगे एवं जलिकर पदा्य डाला गया है। इस
मामले मे ् थाना प््भारी भुवनेश््र यादव का
कहना है जक, प््ाथ््ी बैक् कम््ी नवागढ के
ब््ांच मैनेिर सािाराम िांडे द््ारा नाम की
िानकारी नही दी गई थी।

दो आरोलपयो् की जानकारी
पुलिस और बै्क ने छुपाई

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

जिला पंचायत के मुखय् काय्यपालन
अजिकारी अश््नी देवांगन ने आि
जिला पंचायत के सभाकक्् मे्
अजिकाजरयो ् की बैठक ली और

ग््ामीण क््ेत््ो ् मे ् चल रहे सव्चछ्ता
अजभयान की िानकारी ली।

उनह्ोन्े ग््ाम पंचायत मे ् साफ-
सफाई का काय्य करने तथा जनयजमत
रप् से डोर टू डोर कचरा एकज््तत
करने को कहा। साथ ही कचरा
संग््हण के जलए सव्चछ्ता कर जबल
के बारे मे ्भी िानकारी ली। उनह्ोन्े

कहा जक ग््ामीण क््ेत््ो ्मे ्िागरक्ता
अजभयान चलाकर लोगो ्को डोर टू
डोर कचरा एकज््तत करने के जलए
प््ेजरत करे।् उनह्ोन्े ग््ामीण क््ेत््ो ् मे्
कृजि सजियो ्के माधय्म से जकसानो्
को बीि उपलबि् कराने कहा। ग््ाम
पंचायत स््र पर पीएमिेिेबीवाई
पीएमएसवाई के तहत जकसी भी
कारण से मृतय्ु होने पर जिला
पंचायत स््र से बीमा राजि दावा
भुगतान जिला पंचायत स््र पर
बीमा राजि देने मे ्सहायता की िानी
है। महातम्ा गांिी मनरेगा व सव्चछ्
भारत जमिन के तहत अजभसरण से
जनमा्यण काय्य पूण्य हो चुके है।् मनरेगा
व आवास के अजभसरण से िो
जनमा्यण काय्य पूण्य हो चुके है,् उनह्े्
एमआईएस मे ्अपडेट जकया िाए।

n स्वच्छता अभियान के भिए
जागर्क करने भनर््ेश

मलििाएं बने्गी
िखपलत दीदी

उप अनभरतंम एव ंनजिम स्र्ीर
अनधकमरी की टीम स ेओडीएफ की
तरैमरी करि ेतथम घोनित सव्् ेकी जमचं
करि ेक ेनिद््शे नदए रए। िखपनत
दीदी सव्-सहमरतम समहू की िहिो्
को आतम्निभ्ार ििमि ेक ेनिए
मिररेम अतंर्ात अनभसरण क ेसव्-
सहमरतम समहू की िहिो ्क ेनिए
रोजिम तरैमर करि ेको कहम। उनह्ोि्े
सिंनंधत नवभमर अतंर्ात िकरी, रमर,
मरु््ी, मछिी िीज क ेनवतरण की
जमिकमरी अिसुमर अनभसरण के
तहत निमम्ाण कमर्ा सव्ीकतृ करि ेको
भी कहम। सव्र ंसहमरतम समहू की
िहिो ्को कनव्ज््ेस् क ेममधर्म से
िखपनत दीदी की श््णेी मे ्शमनमि
करि ेक ेनिए िक््र् आधमनरत
कमर्ारोजिम तरैमर की जमए। 

अमतृ सरोवर क ेलिए प्स्््ाव
अमृत सरोवर के निम्माण कमर्ा मे्
दुर्ा के निए 15, धमधम के निए 15
तथम पमटि के निए 12 प््स््मव नदरे
ररे है्। शमसि की इस महत्वपूण्ा
रोजिम को रंभीरतम से िेिे तथम
निम्माण के निए अनधक प््स््मव देिे
को कहम ररम। स्वच्छ भमरत नमशि
सममुदमनरक, व्रक्ततरत शौचमिरो् की
िंनित नजरो टैनरंर को तत्कमि पूण्ा
नकरम जमए। कचरम संग््हण के निए
पंचमरतो् को प््ेनरत नकरम जमए। 

दरु्ग। पलुरावं पलु। 

दरु्ग। शिवनाथ पलु।दरु्ग। महमरा नदी रोड।
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खबर संक््ेप
भाजपा की मंडल स््रीय
बैठक कल
जामगावं आर। प््देश एवं दजला
भाजपा के दनद््ेशानुसार दद््कण
मण्डल की दवस््ृत काय्ससदमदत
बैठक का आयोजन 28 जुलाई को
दकया गया है। बैठक जैन भवन
जामगांव आर मे् सुबह 11 बजे
लालेश््र साहू अध्यक्् भाजपा
दद््कण मण्डल पाटन की अध्यक््ता
मे् आहुत दकया गया है। मंडल
महामंत््ी तेजे्द्् दपपदरया, राजेश
बंछोर ने उत्त जानकारी देते हुए
बताया दक इस महत्वपूण्स बैठक मे्
प््मुख वत्ता दवजय बघेल सांसद
दुग्स लोकसभा, वत्ता गजे्द्् यादव
दवरायक दुग्स शहर दवरानसभा,
दजते्द्् वम्ास दजलाध्यक्् भाजपा दुग्स,
ददलीप साहू दवरानसभा संयोजक,
हष्ास चंद््ाकर सदस्य दजला पंचायत
दुग्स, रोदहत साहू प््भारी दद््कण
मण्डल पाटन, खेमलाल साहू
अध्यक्् मध्य पाटन मण्डल,
लोकमनी चन्द््ाकर अध्यक्् उत््र
मण्डल मंचादसन रहे्गे। 
धाश्माक आयोजन के शलए
लगाए गए फ्लेक्स को फाड़ा
की गई शिकायत

पाटन। बोल बम कांवर यात््ा
सदमदत पाटन के संयोजक दजतेन्द््
वम्ास भाजपा दजला अध्यक्् के
नेतृत्व मे् 12 अगस्् 2024 को
कांवर यात््ा आयोदजत दकया गया है
जो पाटन से सुबह 9 बजे ओग्गर
तालाब दशव मंददर से पूजा अच्सना
कर टोलाघाट पहुंचेगी। आयोजन
को लेकर व्यापक र्प से सदमदत
द््ारा तैयारी की जा रही है। कांवर
यात््ा महोत्सव के प््चार प््सार के
दलए आत्मानंद चौक पाटन मे्
फ्लेत्स लगाया गया था जो दकसी
असामादजक तत्वो् द््ारा दनकाल
कर फाड ददया गया है। इसकी
सूचना जैसे ही बोल बम कांवर
यात््ा सदमदत के सदस्यो् को  दमली
तत्काल थाना प््भारी को ज््ापन
सौ्प कर काय्सवाही करने के दलए
मांग की। पाटन थाना प््भारी द््ारा
उदचत काय्सवाही करने का
आश््ासन ददया गया। ज््ापन सौ्पने
वाले मे् नेता प््दतपक्् योगेश दनक््ी
भाले, केवल देवांगन, सागर सोनी,
कुणाल शम्ास, आददत्य सावण््ी,
दमलन देवांगन, राज देवांगन सदहत
बोल बम कांवर यात््ा सदमदत के
सदस्य मौजूद थे।
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भूषण देशलहिे :पाटन

पाटन तहसील काय्ासलय मे् पाद्कि्ग की
रद््ियां उडाई जा रही है और पाटन
तहसीलदार मीना साहू चुप्पी सारी हुई है।
पाटन तहसील भगवान भरोसे चल रही है
तहसीलदार मीना साहू के भरोसे नही। यहां
पाद्कि्ग व्यवस्था खराब पडी हुई है दजस पर
उच््ादरकादरयो् की कोई नजर नही। यहां दकसी
के वाहनो् को कोई और उठा ले जाता है व
मादलक को खोजना पडता है। यहां पाद्कि्ग ही
ददखाई नही देती। तभी तो हदरभूदम की खबर
पाटन तहसील काय्ासलय के समस्याओ् की
खबर को प््दतददन उठा रही है। हदरभूदम की 16
जुलाई को खबर प््कादशत दकया गया है
पाद्कि्ग के अव्यवस्था पाटन तहसीलदार मीना
साहू को तदनक भी कोई जानकारी नही या दफर

पाटन तहसील काय्ाालय िे् पार्कि्ग की सुरवधा नही्, अरधकािी बेपिवाह
पाटन तहसील काय्ाालय मे् अव्यवस्था काे शकया जा रहा नजरअंदाज, शिकायत का भी असर नही्

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

पाटन ब्लाक के ग््ाम पंचायत
महकाखुद्स के आद््शत ग््ाम परेवाडीह
मे् क्सथत पूव्स प््ाथदमक शाला जहां पर
एक ही कमरे मे् पाँचवी तक की दशक््ा
दी जाती है। दजसका दनरीक््ण दजला
पंचायत सदस्य दुग्स हष्ास लोकमनी
चंद््ाकर ने दकया। 

दनरीक््ण के दौरान उन्हो्ने देखा दक
स्कूल मे् एक कमरा है जहां स्कूल का
काय्ासलय भी है्। यहां पर पदस्थ दो
दशक््क एक ही कक््ा मे् बच््े को
मजबूरन पढा रहे है्। कीचन शेड
जज्सर क्सथदत मे् है् जहां बादरश का
पानी टपक रहा है, छत कब दगर
जाएगा भरोसा नही् है। ऐसी क्सथदत मे्
बच््ो् का मध्यान्ह भोजन रसोईया
अपने घर से बनाकर लाती है तब
बच््ो् को भोजन दमलता है।

शासकीय प््ाथदमक शाला के
प््रानपाठक रोदहत गायकवाड ने
बताया दक यहा ंपर एक कमर ेमे ्ही हम
लोग दो सट्ाफ ह,ै पाचं कक््ा मे ्21 बच््े
है,् दजनह्े ्हम बारी-बारी स ेपढत ेहै।् इस

परेवाडीह: शिक््ा के मंशदर की अनदेखी
ध्यान नही् दे रही् कलेक्टर: हि्ाा 

स्कूल के एक कमरे मे् ही लगती है पहली से पांचवी तक की कक््ा

पूव्ा प््ाथशमक िाला का शजला पंचायत सदस्य हि्ाा ने शनरीक््ण शकया

कृशि महाशवद््ालय मर्ाा मे् शकया पौधारोपण

कािरगल रवजय रदवस पि शहीदो् का रकया स्ििण
हरिभूरि न्यूज : सेलूद

कृदष महादवद््ालय मर्ास मे् शुि््वार को
कारदगल दवजय ददवस एवं पौरारोपण का
आयोजन दकया गया। दजसके अंतग्सत
महादवद््ालय एनएसएस इकाई के तत्वावरान
मे् समस्् स्टॉफ एवं दवद््ाद्थसयो् के द््ारा
कारदगल दवजय के वीर शहीदो् की शहादत को
याद दकया गया। इस अवसर पर कृदष
महादवद््ालय, मर्ास के अदरष््ाता डॉ.ओपी
परगदनहा ने सभा को सम्बोरन करते हुए
बताया दक पूरा भारत कारदगल युद्् के वीर
सपूतो् एवं सैदनको् के सम्मान स्वर्प 26
जुलाई को  दवजय ददवस के र्प मे् मनाता है।
26 जुलाई 1999 का वो ददन हर भारतीयो् के
दलए गव्स का ददन था, जब 25 साल पहले
भारतीय वीर सपूतो् ने पादकस््ानी सैदनको् एवं

घुसपैदठयो् को मार दगराते हुए ‘टाइगर दहल’
कारदगल की उच्् चो्टी पर झंडा फहराया था।
कारदगल दवजय ददवस, जो प््दतवष्स आज के
ददन मनाया जाता है वह 1999 मे् ऑपरेशन
दवजय की सफलता का स्मरण कराता है। इस
युद्् मे् भारतीय सेना ने जम्मू और कश्मीर के

कारदगल सेत्टर मे् रणनीदतक दठकानो् पर
सफलतापूव्सक कब्ज़ा कर दलया था जंहा
पादकस््ानी सैदनको् और आतंकवाददयो् ने
घुसपैठ की थी। उन्हो्ने कहा दक सैदनको् के
इस बदलदान को याद करते हुए हम सभी प््ण
ले् दक देश के दवकास मे् दकसी न दकसी प््कार

योगदान दे सके्। इस दौरान अदरष््ाता
डॉ.ओपी परगदनहा द््ारा बच््ो् तथा सभा को
पंच प््ण प््दतज््ा ददलाया गया।

ऐक पेड माँ के नाम मुहीम के तहत कृदष
महादवद््ालय पदरसर मे् दकया गया। वृहद
पौररोपण सरकार द््ारा संचादलत एक पेड मां
के नाम मुदहम के तहत महादवद््ालय पदरसर
पर छात््-छात््ाएं, दशक््क व कम्सचारी द््ारा
बारी-बारी से वृहद पौरारोपण दकया गया।
साथ ही संकल्प दलया गया दक इस पेड की
सम्पूण्स देख-भाल की दजम्मेदारी मेरी रहेगी।
इस अवसर पर डॉ.  ए कुरैशी, डॉ. एनके तुर््े.,
डॉ. दीदपका देवदास, डॉ. र्थ ई. एक््ा,
डॉ.सुशीला, ईकेकेऐस मदहलांग, प््वीण कुमार
साहू, एलके महानन्द, डॉ. प््शांत दबकेझर, डॉ.
ओमवीर रघुवंशी, डॉ. झरना चतुव््ेदानी सदहत
संस्था के अदरकारी कम्सचारी उपक्सथत थे। 

कमलेि साहू 
सलेदू। ग््ाम तरीघाट दनवासी
कमलेश साहू उम्् 60वष्स का

आकक्समक दनरन
हो गया। दजसका
अंदतम संस्कार
तरीघाट की
मुक्ततराम मे् दकया
गया। वे तहसील

साहू संघ के कोषाध्यक्् देवनारायण
साहू, दखलेन्द्् साहू, चंद््कांत साहू
के दपता और पवन साहू के चाचा
थे। वे अपने पीछे भरापूरा पदरवार
छोड् गए है्।
तुलाराम यादव
भिलाई। आमा पारा दुग्स दनवासी

तुलाराम यादव उम््
83 वष्स का दनरन
25 जुलाई को हो
गया है। वे गौरी
यादव के पदत एवं
वीरे्द्् यादव, शेखर

यादव, सदरता यादव, मालती
यादव, गायत््ी यादव के दपता थे।

शनधन
कुम्हारी मे् जनसमस्या
शनवारण शिशवर आज से 

हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

नगर पादलका पदरषद कुम्हारी क््ेत््ांतग्सत  27 जुलाई से
आगामी 8 अगस्् तक ‘जनसमस्या दनवारण पखवाडा’ का
आयोजन दकया गया है। दजसमे् नगरवासी इस दशदवर मे् दतदथ
व वाड्सवार 11 बजे से 3 बजे तक चयदनत स्थान पर जाकर
अपनी समस्या के दनवारण हेतु आवेदन कर सकते है्। यह
दशदवर 27 जुलाई से लेकर 8 अगस्् तक दवदभन्न वाड््ो् मे्
लगाया जाएगा। दजनके दलए स्थान व सम्बंदरत अदरकादरयो्
व कम्सचादरयो् की दनयुक्तत की गई है। दशदवर पहले ददन 27
जुलाई को राजीव भवन ग््ाम परसदा मे् आयोदजत होगा
दजसमे् वाड्स 16 व वाड्स 12 के दनवादसयो् द््ारा समस्या
दनवारण के दलए आवेदन दकया जाएगा। वही् 30 जुलाई
राजीव भवन रामपुर (चोरहा) मे् वाड्स 17 व 24 के रहवासी
दशदवर मे् भाग ले सकते है। दजसके बाद दशदवर 31 जुलाई को
शदन मंददर मंच वाड्स िू््. 15 मे् आयोदजत होगा यहां वाड्स
9,10,14,व 15, के वाड्स वादसयो् से आवेदन दलया जाएगा। 1
अगस्् को दमनीमाता स्टेदडयम मे् वाड्स  4,7,8, के वाड्सवासी
आवेदन कर सकते है्। वही् 2 अगस्् को वाड्स 5 क्सथत गायत््ी
मंददर पदरसर मे् वाड्स 1,2,3,5,6,13 के दनवादसयो् से आवेदन
दलया जाएगा। 5 अगस्् को सत््ी चौरा जंजदगरी मे् आयोदजत
होने वाले दशदवर मे् वाड्स 19,23,24 के रहवासी आवेदन
करे्गे। 7 अगस्् को मानस भवन कुगदा मे् वाड्स 20,21,22 व
8 अगस्् को खार्न ग््ीन कालोनी मे् आयोदजत दशदवर मे्
वाड्स 11,12,व 18 के दनवादसयो् के द््ारा आवेदन दकया जा
सकता है।

हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

सरस्वती दशशु मंददर उच््तर
माध्यदमक दवद््ालय जामगांव आर
मे् दशशु भारती, बालभारती, दकशोर
भारती, कन्या भारती और कक््ा
प््मुख पदादरकादरयो् ने शपथ ग््हण
दकए। डाॅ. हेडगेवार सदन मे्
आयोदजत छात्् पदरषद शपथ ग््हण
समारोह मे् प््ाचाय्स पीएल बारले ने
सत्यदनष््ा, समप्सण, अनुशासन की
शपथ ददलाए। शपथ ग््हण समारोह
मे् व्यवस्था प््ाचाय्स रनेश््री साहू,
पवन बंछोर, हथेश््र साहू, ददव्या
चंद््ाकर, सुनीता
सेन, परमेश््री
दसन्हा, तृक्पत
चंद््ाकर, प््ीदत साहू,
रोशनी साहू,
तेजेश््री साहू, दनहादरका रीवर,
हीना साहू, चंद् ्दका यादव,
कुसुमलता, कृदतका साहू उपक्सथत
थे।

प््ाचाय्स पीएल बारले ने कहा दक
दवराथ््ी जीवन पूरी दजंदगी  भर
चलने वाली दफल्म का ट््ेलर है ।
दशक््ा के साथ संस्कार का अनुपम
भे्ट सरस्वती दशशु मंददर प््चुर मात््ा
मे् सव्ाा्गीण दवकास के साथ मे् देती
है। होनहार भदवष्य की संस्कारमय
आरारशीला तैयार करने मे्
दवद््ालय महती भूदमका दनभाती है।
उन्हो्ने कहा दक छात्् पदरषद के
पदादरकारी बनकर नेतृत्व क््मता
परखने का सुंदर अवसर दमलता है।

ऐसे ही अनेको् गदतदवदरयां
दवद््ालय मे् सव्ाा्गीण दवकास के
दलए संचादलत होती है भाग लेकर
अपनी प््दतभा को सामने लाना
चादहए। सरस्वती दशशु मंददर भावी
नागदरको् की संस्कार युत्त
आरारदशला तैयार करती है।

व्यवस्था प््ाचाय्स रनेश््री साहू ने
कहा दक जो बच््े खुलकर
काय्सि््मो् मे् भाग लेते है उनके
उज्््वल भदवष्य का संकेत दमलना
प््ारंभ हो जाता है। दवद््ालय पढ्ाई
के साथ अनेको् प्लेटफाम्स उपलब्र
कराती है अपनी र्दच के अनुसार

अपने भदवष्य को
गढ्ने आरारदशला
तैयार करना प््ारंभ
दवराथ््ी को करना
चादहए। 

छात्् पदरषद के पदादरकादरयो् ने
शपथ दलए दजसमे् दशशु भारती से
अध्यक्् रनुष, उपाध्यक्् ख्यादत,
सेनापदत टेकेश््र, उपसेनापती पूव््ी,
अनुशासन एवं स्वच्छता प््मुख
जानवी एवं अच्सना, सांस्कृदतक
प््मुख  खुशांत जल व्यवस्था प््मुख
उमंग  वही् बाल भारती से अध्यक््
भूपे्द्् साहू  ,उपाध्यक््_ कुमकुम
सेनापती वैभव उप-सेनापती
मोदनका ,मंत््ी_ फदलंद्् अनुशासन
एवं  स्वच्छता प््मुख जैस्मीन
,सांस्कृदतक प््मुख कोयान जल
व्यवस्था प््मुख वीना साहू ,ि््ीड्ा
प््मुख दमथलेश वाहन प््मुख दवराट
आदद ने शपथ दलए।

अनदेखा दकया जा रहा है समझ से परे है्। वही्
आम जनता के दलए ये गंभीर समस्या है,
लेदकन पाटन तहसील के अदरकारी मीना
साहू लापरवाही बरत रही है। पाटन तहसील
समस्याएं के नाम से जाना जाता है तहसील
काय्ासलय के नाम से नही यहाँ शासकीय
काय्ासलय होने जे बावजूद भी दकसी भी प््कार
की ऐसे गंभीर समस्या का तहसील दार मीना
साहू को त्यो ददखाई नही दे रही या नही
तहसीलदार के खुद की गाडी खडे होने के
स्थान पर आम जनता के गाडी खडी रहती है
ये भी एक समस्या है। पाटन तहसील सुद्खसयां
बटोरने मे् बहुत ही मादहर है कभी यहां गंदगी
से लोग परेशान होते है् तो कभी पाद्कि्ग

व्यवस्था के कारण ऐसे ही हाल रहेगी पाटन
तहसील काय्ासलय की तो मानो दुग्स दजला का
नाम पाटन तहसील काय्ासलय के नाम रोशन
होगा। यहां पाद्कि्ग एवं बैठने का व्यवस्था बस
ददखावे की रहती है। आम जनता घूम घूम के
अपने काम कराती है लोग परेशान हो गई है
ऐसे क्सथदत को देख कर लेदकन बेचारे आम
जनता करे तो त्या करे पाटन तहसील से
दोपदहया वाहन ऐसे चोरी होता है दक मानो
वाहन की तो को मादलक ही नही दपछले ददनो्
मे् पाटन तहसील काय्सलय मे् पदस्थ भूपे्द््
कुमार की दोपदहया वाहन चोरी हो गई लेदकन
उसकी अभी तक कोई जानकारी नही दमली।
ऐसी समस्याआे् का पाटन तहसीलदार मीना

साहू को तदनक भी कोई जानकारी नही होती है
दक बाहर की पाद्कि्ग व्यवस्था कैसे है्,
स्वच्छता कैसे है्] पाटन तहसीलदार अपने
आदफस से बाहर नही दनकलती है अगर एक
बार भी दनकलकर देख ले् तो शायद ये
अव्यवस्था सुरारा जा सकता है और ही
स्वच्छता को भी दखल उठता पाटन तहसील
काय्ासलय लेदकन ऐसे नही होगा त्यो की पाटन
तहसील दार मीना साहू के पास ये सब देखने
का समय नही दमल पाती।  इस गंभीर मामले
को दजलादरकारी या ब्लाक के अदरकादरयो्
के द््ारा त्या एत्शन दलया जाता है या इसे
खुली छूट दमलती है ऐसे समस्या को लेदकन
हदरभूदम प््दतददन उठायेगा

कोटवारो् की
ड््ूटी लगाई

गई है
कोटवारो ंकी डंूंटी
लगाया गया है।

तहसील कायांालय मे ंबहुत बडां
जगह है, लेककन लोग गाकडंयों
को कही ंभी खडां कर देती है।
हम लोग गाडीं माकलक को
ढूंढवाते रहते है।ं

िीना साहू,
तहसीलदार पाटन

“

सक्लू मे ्कक््ा पहली स ेपाचंवी तक कलु 20
बच्् े अधय्यनरत है।् कक््ा पहली मे ् 2, कक््ा
दसूरी मे ्4, तीसरी मे ्5, चौथी मे ्2 व पाचँवी मे्
7 बच्् े है।् एक अनय् कमरा भी क्द्तग्स्् ् हो
चकुा ह।ै ग््ामीण पनद््ह् साल स ेएक अदतदरतत्
कक् ्की मागं क््दे््तय जनप्द्तदनदरयो ्क ेमाधय्म
स ेकई बार दकया जा चकुा ह।ै जन प्द्तदनदरयो्
द््ारा कई बार अदरकादरयो ्को भी अवगत कराया

जा चकुा ह,ै लदेकन वह मागं आज तक परूी नही
हईु ह।ै इस मामल े मे ् अदरकादरयो ् की  गरै
दजमम्देारी पणू्स रवयै ेस ेजनप्द्तदनदर एव ग््ामीणो्
म ेरोष बय्ापत् ह।ै जनू 2024 स ेनया सत् ्शरु ्हो
गया ह।ै ऐस े कस्थदत मे ् यहा ं पर दज्स सखंय्ा 21
बच्् ेपनुः एक ही कमर ेमे ्दवद््ा अधय्यन क ेदलए
मजबरू ह।ै चदं््ाकर न ेबच््ो ्स ेदवदभनन् प्श्न् पछूे
दजसकी बच््ो ्न ेबदेहचक उत्र् भी ददया, बच््ो्

न ेकदवता सनुाया, मधय्ानह् भोजन स ेबच्् ेखशु
नजर आए। यहा ंबच््ो ्को थोडी सदुवरा दमल ेतो
बच्् ेऔर भी अचछ्ा कर सकत ेहै।् दनरीक्ण् के
दौरान रोदहत गायकवाड प्र्ान पाठक, महशे
साह ूदशक्क्, रमशे ठाकरु, सखुदवे यादव, नरेद्््
ठाकरु, शय्ामा यादव, रमशीला दनम्सल, दहतशे
दसनह्ा, गोपाल यादव, सकुाल ू ठाकरु आदद
मौजदू थ।े

सरस्वती शििु मंिदर संस्कारयुक्त
आधारशिला तैयार करती है: बारले

n सरस्वती शििु मंशिर मे्
कक््ा प््मुख पिाशिकाशरयो्
का िपथ ग््हण समारोह

चेंबर आफ कामरंस का रदसंय बनना
गरंस की बात : चेयरमेन बडंजातंया
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छत््ीसगढ् चे्बर ऑफ कामस्स एंड
इंडस्ट््ीज दुग्स के चेयरमेन पवन
बड्जात्या ने ददतेश बड्ानी, प््ह््ाद
कश्यप, आशीष कोचर, प््ेमचंद
चोरद्डया के साथ जामगांव आर क््ेत््
व्यापादरयो् से संपक्क कर सदस्यता की
महत््ा पर प््काश डाला। उन्हो्ने बताया
दक 2 माह मे् 600 व्यापारी स्वफूत्स
सदस्यता ग््हण दकए। चेयरमेन पवन
बड्जात्या ने जामगांव आर प््वास के
दौरान  हदरभूदम से भे्ट मे् कहा दक चे्बर
आफ कामस्स का सदस्य बनना गव्स की
बात और समय की मांग संगठन शक्तत
से सुरक््ा दमलती है।

बड्जात्या ने व्यापादरयो् से भे्ट मे्
कहा दक संगठन मे् शक्तत होती है और
संगठन शक्तत मे् जुड्कर अपने आपको
सुरद् ्कत रखना समय की मांग है।
3500 र्पये आजीवन सदस्यता शुल्क
दनर्ासदरत है । तक्क कुतक्क से बचते हुए
दबना समय गंवाए स्वस्फूत् स सदस्य
बनकर व्यापारी संगठन और स्वयं को

सजगता पूव्सक मजबूत करे।
चेयर मेन पवन बड्जात्या ने

जामगांव आर मे् सदस्यता प् ्भार
आशीष कोचर को सौपते हुए
छत््ीसगढ् चे्बर ऑफ कामस्स एंड
इंडस्ट् ्ीज दुग् स इकाई की वत् समान
काय् सकादरणी के सफल काय् सकाल
पूण् सता पर उपलक् ््य मे् आयोदजत
सम्मेलन मे् सभी सदस्यो्  को आमंद््तत
दकए। आशीष कोचर ने कहा दक
सदस्यो् का समुदचत ध्यान चे्बर को
रखना चादहए।एक आवाज मे् सहयोग

के दलए तत्परता दमलने से सदस्यता मे्
व्यापादरयो् की र्दच स्वमेव बढ्ेगी।
प््देश उपाध्यक्् प््काश सांखला, प््देश
महामंत््ी अशोक राठी, चेयर मेन पवन
बड्जात्या, दुग्स दजला अध्यक्् प््हलाद
रू्गटा, दजला महामंत््ी प््काश गोलछा
,दजला कोषाध्यक्् हरीश श््ीश््ीमाल,
युवा दवंग अध्यक्् रदव केवलतानी एवम
मदहला दवंग अध्यक्् पायल कुम्मट है।ये
सभी अपने सदस्यो् की भावनाओ का
कद्् करते हुए दादयत्व दनव्सहन के दलए
3 वष््ो से सद््िय है।
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खबर िंक््ेप

एिएरएि 3 का उतप्ादन
सरकाॅड्र
भिलाई। सेल-रभलाई इर्पाि
संयंत्् के माॅडेक्स इकाई र्रील
मेक्लरंर शॉप-3 (एसएमएस-3) िे
दैरिक उत्पादि का एक औि िया
कीर्िटमाि र्थारपि कििे हुए  38
हीर (6222 रि) ब्लूम काक्ररंर
का उत्पादि रिकाॅड्ट दज्ट रकया।
36 हीर (5989 रि) ब्लूम
काक्ररंर के रपछले सव्टश््ेष््
उत्पादि रिकाॅड्ट को पाि कि अब
िक का सव्टश््ेष्् उत्पादि रिकाॅड्ट
बिािे मे् कामयाबी हारसल की।
एसएमएस-3 द््ािा उत्पारदि कार्र
ब्लूम्स का उपयोर संयंत्् के
यूरिवस्टल िेल रमल मे् वांरछि ग््ेड
औि लंबाई की िेल्स की िोरलंर मे्
रकया जािा है। 
युवक िे गाली गलौज
कर रारपीि, जुर्र दज्र
भिलाई। रबिा कािण के युवक
पि आिा दज्टि से अरिक युवको्
िे जाि से माििे की िमकी देकि
मािपीर कििे का मामला सामिे
आया है।रशकायि पि पुरलस िे
आिोरपयो् के रखलाफ िािा 296,
351(2), 115(2), 191(1),
191(2) बीएिएस के िहि जुम्ट
दज्ट रकया है। केम्प 1 सुंदि िरि
रिवासी एस मरियम्मा िे छाविी
पुरलस से रशकायि रकया है रक
बेरा अरभिेक को एस अिरवंद,
एस रद््् उफ्क सूय्ाट, वी रिरिक,
उरडया िंदू, एस किण, जी.
िाहुल, एस उप्पी िे रमलकि
जमकि मािपीर रकया। पीर्डिा
िाि को खािा खाकि कमिे मे्
सोिे रई थी। इस दौिाि अरभिेक
खािा खाकि घि के पास ही
रहल िहा था। िभी रववाद की
आवाज सुिकि घि पि सोई
अरभिेक की मां घि के बाहि
रिकली। जहां अरभिेक को उक्ि
युवको् द््ािा राली रलौज कि
मािपीर कि िहे थे। अरभिेक
रकसी ििह अपिी जाि बचाकि
भार रिकला। आिोरपयो् िे
अरभिेक को जाि से माििे िक
की िमकी दी है। 

रायपुर, िसनवार, 27 जुलाई 2024 12सिलाईharibhoomi.com
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लरािाि बारिश को देखिे हुए
समर्या रिवािण हेिु िरि रिरम
रभलाई का अमला रििंिि भ््मण कि
िहा है। दुकािो मे् जाकि रसंरल यूज
प्लाक्ररक की जप्िी एवं चालािी
काय्टवाही िथा बेचे जा िहे खादय
सामग््ी का भी रििीक््ण कि िहा
है,रक खािे योग्य है रक िही्।  जोि
कं््मांक 1 का दल द््ािा सडक पि
ठेला लराकि खादय सामग््ी बेचिे
वाले 6 दुकािो के सामग््ी की जाॅच
की रई। जाॅच के दौिाि पाया रया
रक कुछ दुकािदािो् द््ािा खादय
सामग््ी बासी बेची जा िही है।  उसमे्

दुर््िि आ िहा था। बेचिे की योग्य
िही् था। खािे वाले ग््ाहको को रिम
किके पिोसा जा िहा था। बासी
खादय सामग््ी का जप्िी कििे हुए
जमीि मे् रडकि, ब्लीरचंर पाउडि
डालकि रवरिष््ीकिण रकया रया।
संबंरििो से 2000 र्पया अथ्टदण्ड
भी वसूला रया। उसे चेिाविी दी रई
दुबािा बेचिे हुए पाये जािे पि ठेला
ही जप्ि कि रलया जायेरा। खादय
सामग््ी खिीद के खािे वालो को भी
चेिाया रया रक इस प््काि खुले मे्
बेचे जा िहे बासी खािे को, िाजा
समझ कि खािे से बचे्। इसी प््काि
के खादय सामग््ी खािे से  फूड
प्वाइजरिंर हो सकिा है।
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संयुक्ि यूरियि द््ािा रभलाई इर्पाि संयंत्् मे्
बायोमेर््टक रसर्रम पि िोक लरािे के रलए दायि
परिवाद की सुिवाई िीजिल लेबि करमश्िि
(केन्द््ीय)  अंकुि के समक्् आज शुक््वाि को हुई ।
यूरियि िे बायोमेर््टक रसर्रम के लारू होिे से
उत्पन्ि समर्याओ् का रिदाि किािे की मांरी की।
लेबि करमश्िि िे दो अरस्् को चच्ाट कििे की बाि
कही। 

सुिवाई मे् संयुक्ि यूरियि की ओि से प््मोद
कुमाि रमश्् िे यूरियि का पक्् िखिे हुए बिाया रक
प््बंिि द््ािा रबिा सक्कुलि रिकाले कम्टचारियो् पि

दबाव बिाकि बायोमैर् ्टक अरे्डे्स के रलए
िरजर्ट््ेशि किवा रलया जबरक बायोमैर््टक अरे्डे्स
का सक्कुलि 15 जूि को जािी रकया रया था। सक्कुलि
मे् भी इसका उल्लेख था रक रजि कम्टचारियो् िे
िरजर्ट््ेशि िही् किाया है वह 30 जूि िक अपिा
िरजर्ट््ेशि किवा ले् । 

यूरियि िे इंडर्र््टयल रडर्प्यूर एक्र की िािा 9
ए का हवाला देिे हुए कहा रक 21 रदि पूव्ट िोररस
आफ चे्ज रदया जािा था लेरकि प््बंिि िे इसका
पालि िही् रकया सीजीआईआि एक्र की िािा 34

को भी संज््ाि मे् लाया जािा आवश्यक है । क्यो्रक
2020 मे् प््कारशि रजर के अिुसाि लेबि के मामले
मे् यह प््भावी है इस एक्र के अिुसाि इस प््काि के
रियमो् मे् बदलाव सीजीआईआिकी िािा 34 के
अिुसाि रैिकािूिी है । संयुक्ि यूरियि िे कहा रक
प््बंिि द््ािा पूव्ट से ही र्रै्रडंर ऑड्टि के रवपिीि
काय्ट रकये जा िहे है् ।  राउिरशप, हॉक्रपरल,
एजुकेशि मे् र्रै्रडंर ऑड्टि के िहि भर्िटयां की रई
है जो रैिकािूिी है यह र्रै्रडंर ऑड्टि की िािा 1 एवं
2 एफ का उल्लंघि है। 

बायोिेर््िक रसस्टि से उत्पन्ि सिस्याएं दूि हो्: संयुक्त यूरियि
रीजनल लेबर कसरशन्र के िरक्् हुई िुनवाई, दोनो ्पक्् हुए उपसट्रत 
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फेिो र्के ््प रिरम रलरमरेड के
रिजीकिण की प््र् ्कया के बाद अब
रभलाई इर्पाि संयंत् ् पि
आउरसोर्सि्र का रशकंजा कसिा जा
िहा है। रपछले कुछ सालो् के दौिाि
संयंत्् मे् उत्पादि औि आपिेशि को
छोड्कि वक्स्ट औि िाि वक्स्ट क््ेत््ो्
मे् दज्टिभि से अरिक अिुभारो् औि
उप रवभारो् के काय््ो् का ठेकाकिण
हो चुका है। यूरियिो् िे िेजी से कम
हो िहे मेि पावि औि बायोमेर् ्टक
जैसे दबावो् को रकश्िो् मे् हो िहे
रिजीकिण की परिणरि किाि रदया
है। 

उल्लेखिीय है रक सिकाि की
रवरिवेश िीरि बीएसपी पि भी भािी
पड् िही है।  बीएसपी मे् हि महीिे
पच््ीसो् कम्टचारियो् अरिकारियो् के
रिरायि होिे औि भि््ी िही् होिे से
काम कििे वाले कार्मटको् की रचंिा
बढ्िी जा िही है। वि्टमाि जुलाई
महीिे मे् किीबि सौ लोर रिरायि हो
िहे है्। यूरियि के मुिारबक रपछले
दो साल मे् सैकड्ो् लोर रिरायि हो
चुके है् औि आिे वाले दो साल मे्

सिलाई इटप्ात िंयंत्् पर धीरे-धीरे
कि रहा आउििोसि्िग् का सिकंजा 

वर्क्स और नान वर्क्स के दर्सनभर के अधिक कार्स ठेके पर चल रहे

रैत््ीबाग और जेएलएन अटप्ताल रे ्के कई कारो ्का ठेकाकरण

ित््ा पसरवतर्न के बाद सरिाली सनगर की बदल रही राजनीसत 

रिसाली रिगि िे् िािाज कांग््ेस पार्षदो् के भिोसे रिपक्् लाएगा अरिश््ास प््स््ाि 
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प््देश मे् सत््ा परिवि्टि के बाद अब रिसाली रिरम की
िाजिीरि भी किवर ले िही है। रिसाली रिरम मे् लंबे
समय से िािाज चल िहे कांग््ेस पाि्टदो् के भिोसे रवपक््
अब अरवि््ास प््स््ाव लािे की िैयािी कि ली है।
रवपक््ी पाि्टदो् यािी भाजपाई पाि्टदो् की शुक््वाि को हुई
बैठक मे् यह रिण्टय रलया रया। सोमवाि को कलेक्रि
के समक्् अपिी मांरे भाजपाई पाि्टद िखे्रे। 
40 वाड््ो ् के सनगर रे ् पािर्दो ् की 
यह है सट्रसत 
रिसाली रिरम चुिाव मे् कांग््ेस समर्थटि पाि्टद िब
सत््ा मे् आए थे जब प््देश मे् कांग््ेस की सिकाि थी।
40 वाड्ाटे् के इस रिरम मे् 21 कांग््ेस पाि्टद है्। 11
भाजपा पाि्टद है्। रिद्टलीय पाि्टद 6 है्। एक रिद्टलीय
पाि्टद की हाल मे् रििि हो रया  इसरलए यह खाली है। 
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िरि पारलक रिरम रभलाई-चिोदा
मे् जिसर्या रिवािण रशरवि का
आयोजि 27 जुलाई से 8 अरस््
िक दस रशरवि लराया जाएरा।
िरिीय प््शासि एवं रवकास रवभार
से रमले आदेश  के मुिारबक
रभलाई-चिोदा रिरम द््ािा
जिसमर्या रिवािण पखवाड्ा शुर्
रकया जा िहा है। रजसमे् िाररिको्
की मांर, रशकायि से जुड्े आवेदिो्
पि रियमािुसाि काय्टवाही की
जाएरी। इससे लेकि ट््ेिी रिरम
आयुक्ि आईएएस एम भार्टव द््ािा
आदेश जािी रकया है। पहला रशरवि
27 जुलाई को वाड्ट 6 उमदा
सामुदारयक भवि, 29 जुलाई  वाड्ट
14 आजाद चौक रभलाईिीि,30
जुलाई दुर्ाट मंच रिवा िालाब
रभलाई 3 वाड्ट 11 मे्,  31 जुलाई
मंरल भवि रभलाई 3 वाड्ट 17 मे्, 1
अरस्् वाड्ट 20 सामुदारयक भवि
चिोदा, 2 अरस्् वाड्ट 32
सांर्कृरिक मंच बाजाि चौक
देवबलोदा, 5 अरस्् वाड्ट 23 िाशि
दुकाि के शेड दादि िोड चिोदा, 6

अरस्् सांर्कृरिक मंच बाजाि
चौक रसिसा कला वाड्ट 36, 7
अरस्् वाड्ट 28 रणेश मंच जोि 2
चिोदा िेलवे इंर्रीट््ूर के पास, 8
अरस्् वाड्ट 39 मोरिद कम्ाट भवि
बाजाि चौक मे् रशरवि आयोरजि
होरा। िोडल अरिकािी काय्टपालि
अरभयंिा सुिील जैि, सहायक
िोडल अरिकािी सहायक र्वार्थ्य
अरिकािी अर््ििी चंद््ाकि को
बिाया रया है। इस दौिाि रिरम के
अरिकािी कम्टचारियो् को रशरवि मे्
उपक्रथि होकि अपिे रवभार से
जुडे आवेदि को प््ाप्ि कि
रििाकिण कििे को कहा रया है। 

सबना तैयारी के लागू सकया
यूननयन ने कहा नक प््बंिन द््ारा नबना नकसी पूव्य तैयारी के आनन  फानन मे् बायोमेन् ्िक अिे्डे्स लागू नकया

है नजसके फलस्वर्प सड़्क दुर्यिनाओ् मे् वृन् ्ि हुई है।  पाली के शुर्आत एवं अंत मे् गेि पर जाम की
स्सरनत होती है स्िै्नडंग ऑड्यर की िारा 26 के अनुसार सुरक््ा के नलए यूननयन से बैठक कर सहमनत ली जानी
री लेनकन प््बंिन ने ऐसा नही् नकया ।  यह िारा 26 का उल्लंरन है। इस पर  रीजनल लेबर कनमश्नर ने
प््बंिन से जवाब मांगा प््बंिन के पास कोई जवाब नही् रा । प््बंिन ने जवाब देने के नलए समय मांगा नजस
पर लेबर कनमश्नर ने अगली सुनवाई 2 अगस्् को तय की है ।   संयुक्त यूननयन की ओर से उपस्सरत सिी
यूननयन के नेताओ् ने बायोमेन् ्िक नसस्िम से उत्पन्न होने वाली समस्याओ् को रखा। बैठक मे् यूननयन की
ओर से बीएमएस  के चन्ना केसवलू, इंिक से पूरन वम्ाय, एिक  से नवनोद सोनी, एचएमएस से पीके नमश््ा,
सीिू से नवजय कुमार जांगड़्े, एक्िू से जीवनलाल कुर््े शानमल हुए और प््बंिन की ओर से महाप््बंिक जेएन
ठाकुर और नवकास चंद््ा  उपस्सरत हुए।

आिा प्लांर खाली हो जाएरा। यािी एक
ििफ रियरमि वक्कफोस्ट रिरायि हो िही,
दूसिी ओि भि््ी िही् होेिे ठेका मजदूिो् की
िादाद बढ् िही है। इससे रियरमि कर्मटयो् औि
अरिकारियो् पि वक्कलोड भी बढ् िहा है।
रपछले दस साल के दौिाि कई अिुभारो् के
काम आउरसोस्ट पि रदये जा चुके है् औि कुछ

को देिे की िैयािी चल िही है। यूरियिे् बढ्िे
ठेकाकिण को रुकड्े रुकड्े मे् बीएसपी
रिजीकिण बिा िही है्। 

प्लांर के अंदि औि राउिरशप के काम
आउरसोस्ट पि चल िहे है्। पहले शहि की
साफ -सफाई का काय्ट सीिे पीएचडी के
रजम्मे था, रजसे रिजी एजे्रसयां कि िही है्।

रचरकत्सा व र्वार्थ्य सेवा रवभार मे् भी
आउरसोर्सि्र बढ् िही है। क्लीरिंर के साथ
ओपीडी व वाड्ट अरे्डे्र रिजी एजे्सी देख िही
है। अर्पिाल मे् कई रिजी डाक्रि िामकृष्ण
अर्पिाल िायपुि व रदल्ली से िखे रए है्।
बीएसपी मे् कई वाहि व ड््ायवि औि दो
परहया व काि र्रै्डभी आउर सोस्ट पि है्।  

बायोरेस््िक व वेज
सरवीजन िे दबाव
यूननयनो् के मुतानबक जैसे
जैसे मेन पावर कम होता

जाएगा सेल व लोकल
प््बंिन का दबाव वक्कस्य पर

बढ्ता जाएगा। प््बंिन
बोयमेन््िक और वेतन

समझौता एनरयस्य आनद
सुनविाएं लिका कर और
चार लेबर कोड आनद के
जनरए  बीएसपी िीरे िीरे

ननजीकरण  की ओर ही बढ्
रहा है। यूननयनो् द््ारा

इसका पुरजोर नवरोि नकया
जा रहा है। ओए व सेफी

द््ारा िी साव्यजननक क््ेत्् के
इस्पात उपक््मो् का

नवननवेश नही् नकए जाने की
मांग कई बार इस्पात मंत््ी

से की जा चुकी है। 

पल्ांि रे ्कई रेि्ेनेि् आउििोि्र पर
निलाई इस्पात संयंत्् यानी वक्स्य एनरया मे् िी आउिसोन्सि्ग बढ् रही है। 70 लोको नविाग ठेके पर है् और 70 लोको पायलि

ठेका मजदूर है्। कई शाप्स व नमलो् आनद यूननिो् मे् मे्िेने्स का काम दज्यनिर से अनिक ननजी क्पननयां कर रही है्। प्लांि
व िाउननशप के दफ्तरो् मे् झाड्् पो्छा पानी नपलाने वाले जहां कुछ साल पहले तक ननयनमत कम्यचारी हु् आ करते रे, अब
अनिकतर ठेका मजदूर है्। मैत््ीबाग जू के देखिाल का काम िी आउिसोस्य पर दे नदया गया है। नसफ्क माननिनरंग सीिे
प््बंिन कर रहा है। बोनिंग िी ठेके पर है और जू व उद््ाननकी मे् कई ठेका मजदूर काम कर रहे है्।

बैठक रे ्सवपक्् का यह आरोप 
नेता प््नतपक्् शैलेन्द्् साहू ने िाजपा पार्यद दल

की शुक््वार को बैैठक बुलाई।  नजसमे् यह
आरोप लगाया गया नक शहर सरकार के

गठन के बाद से शहर सरकार की ननष्न््कयता
रही।  ननगम मे् व्याप्त भ््ष््ाचार से जनता

परेशान है।  जनता नबजली, पानी, साफ सफाई
व शहर की मूलिुत सुनविाओ् से वंनचत है।

शहर सरकार गहरी नी्द मे सोई हुई है
नजससे पार्यद दल ने नमलकर सव्य सहमत से

ननण्यय नलया गया है नक  सोमवार को सिी
पार्यद कलेक्िर से नमलकर अनवश््ास प््स््ाव

रखे्गे व मांग करे्गे की जल्द से जल्द शहर
सरकार को बख्ायस्् नकया जाए। नजसके नलए
कांग््ेस और ननद्यलीय पार्यद िी बीजेपी पार्यदो्
के संपक्क मे् है । उप नेताप््नतपक्् माया यादव ,
संचेतक हरीश नायक व समस्् िाजपा पार्यद

उपस्सरत रहे।

असवश््ाि प््स््ाव
के पीछे यह है वजह
अनवश््ास प््स््ाव का पूरा
दारोमदार कांग््ेस के नाराज
पार्यद ही है। िाजपा और
ननद्यलीय पार्यद नमलकर
केवल 16 की संख्या होती है।
कुल 21 पार्यद का आंकड़्ा
रखने के नलए नवपक्् को 5
कांग््ेस पार्यद की जर्रत
होगी। पूव्य गृहमंत््ी और
उनके पुत्् की दखलंदाजी
इतनी ज्यादा रही है नक
नपछले ढ्ाई साल से कांग््ेस
के ज्यादातर पार्यदो् ने फ््ी
हे्ड काम नही् नकया।
एमआईसी मे्बर िी नाराज
चल रहे है्। 

सवकाि के सलए फंड जरर्ी 
नरसाली ननगम मे् कई योजनाएं केवल फाइलो् मे् ही कैद होकर रह गई है। प््देश मे् सत््ा पनरवत्यन के
बाद नरसाली ननगम को नवकास  के नलए बड़्ी योजनाओ् के फ्ड की जर्रत है। इसके नबना यहां के
वाड््ो् मे् नवकास नही् हो सकता। कांग््ेस पार्यद िी इस बात को समझ गए है। इसनलए कांग््ेस के कई
पार्यद अपना पाला बदल सकते है् या नफर इस अनवश््ास प््स््ाव से खुद को अलग कर नवपक्् के
मंसूबे को परदे के पीछे रहकर सफल बना सकते है्। 

सिलाई-चरोदा सनगर क््ेत्् रे ्आज
िे जनिरटय्ा सनवारण सिसवर 

n कुि 10 बिबिर कंंेतंं में होंगे
n समसंया का आिेदन बमिने

पर होगी तुरंत कारंरिाई
n जनता की सुबिधा के बिए है 
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होरल मे् खािा खािे रया एक
कािोबािी की एक्करवा चोिी हो रई।
एक्करवा मे् किीब 800 ग््ाम सोिा
िखा हुआ था। सूचिा रमलिे पि
मौके पि पुरलस पहुची िे
अज््ाि के रखलाफ जुम्ट
दज्ट कि जांच शुर् कि दी
है। चोिी हुए सोिे की कीमि
किीब 50 लाख र्पए बिाई
जा िही है। सुपेला पुरलस िे
बिाया रक वैशाली िरि
रिवासी सारि रहम्मि सोिी िामक
व्यक्कि सुबह लक्््मी िरि क्रथि
होरल मे् खािे के रलए एक्करवा
सीजी 07 सीडी 9298 मे् रिकला
था। इस दौिाि होरल के बाहि
अपिी एक्करवा को िखकि खािा
खा िहा था। िभी अज््ाि िे एक्करवा
को चोिी कि फिाि हो रया। खािे के
बाद सारि बाहि रिकला लेरकि

उसकी एक्करवा रायब रमली।
आसपास खोजबीि कििे के बाद
वाहि िही् रमलिे पि रशकायि
कििे सुपेला पुरलस के पास पहुंचा।
खबि लरिे पि एसीसीयू औि
सुपेला पुरलस की रीम पहुची थी।

खोजबीि कििे के बाद भी
चोिी के आिोपी के बािे मे्
कुछ िही् पिा चल िहा है।
पुरलस होरल मे् लरे सीसी
कैमिो् को खंराल िही है
लेरकि पुरलस को सफलिा
हाथ िही् लर पाई है। पुरलस

िे बिाया रक सारि लोर िीि
पार्टिि है।रभलाई-दरु्ट क े जवेिाि
दकुािो ्क ेकामो ्को रकया किि ेह।ै
इस पिू ेमामल ेमे् परुलस हि एरंल से
जाचं मे ्जरुी हईु ह।ै मामले मे् सपुलेा
परुलस सरंदगि्ो ् पि पिैी िजि िखी
रई ह।ै साथ ही इस चोिी क ेमामल ेमे्
परुलस को कई ििह का सदंहे लर
िहा ह।ै जाचं क ेबाद ही रप्ष् ्होरा।

एसट्िवा िरेत 50
लाख का िोना पार

िुपेला राना क््ेत्् की घिना 

n बिरयानी
खाने गया था
कारोिारी 

n पुबिस जांच
में जुट गई है

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

महेन्द् ्ा रिसोर्ट दुर्ट मे् हुए रमस
यूरिवस्ट छत््ीसरढ् प््रियोररिा मे्
अिुष्का सोि रमस छत््ीसरढ् औि
वाची पािख फर्र्ट फर्र्ट ििि अप
िही् है। इस दौिाि रवजेिाओ् को
इलेक्ट््ारिक चैिल के सीईओ डॉ
जरदीश चंद्् िे अपिे हाथो् से िाज
पहिाकि सम्मारिि रकया। इसमे्
रमस एरशया पेरसरफक 2024
सोरफया रसंह जज बिकि पहुची
थी। रमस इंरडया क्लारसक 2024
की र्रेर डायिेक्रि श््ीमिी रीि सोि
िे बिाया रक डायिेक्रि रिरखल
आिंद के मार्टदश्टि मे् ग्लैमािंद के
बैिि िले रमस यूरिवस्ट छत््ीसरढ्

प््रियोररिा आयोरजि रकया रया।
इसमे् कुल 13 प््रिभाररयो् िे रहर्सा
रलया। रजसमे िीि िाउंड हुए
फाइिल िाउंड मे् चाि प््रिभारी
शारमल हुए। रजसमे् अिुष्का
सोि,वाची पािख,श््ुिी झा,पल्लवी
शम्ाट थी। फायि िाउंड मे् अिुष्का
सोि को रमस छत््ीसरढ् औि वाची
पािख फर्र्ट ििि अप घोरिि रकया
रया। फाइिरलर्र को िाष््् ्ीय
प््रियोररिा मे् छत््ीसरढ् का
प््रिरिरित्व कििे का मौका
रमलेरा। इन्हे् वैर््िक स््ि पि भािि
का प््रिरिरित्व कििे का अवसि
प््ाप्ि होरा। इस दौिाि रवजेिाओ्
औि एंकि को 11-11 हज्ाि र्पये का
पुिर्काि भी रदया रया।

अनुषक्ा बनी सरि छत््ीिगढ्

दूसित खाद््  पदार्र बेचने
वालो ्पर ठोक्ा जुरा्रना 

सिंगल यूज पल्ासट्िक, 11 दुकानो ्पर कार्रवाई 
नगर ननगम निलाई आयुक्त देवेश कुमार ध््ुव ने सिी जोन के सहायक

स्वास्थ्य अनिकारी, सहायक राजस्व अनिकारी को ननद््ेश नदये है नक नसंगल
यूज प्लास्सिक बेचने वालो पर सक्त काय्यवाही की जावे। दल के सदस्य सिी
बाजारो मे्, दुकानो पर जाकर ननरीक््ण करे। जो िी दुकानदार नसंगल यूज
प्लास्सिक मे् सामान बेचते हुए पाया जाए, उसकी जप्ती बनाते हुए चालानी
काय्यवाही िी की जावे। इसी प््कार जो नागनरक नाली मे् कचरा फेकते हुए
पाया जाये उनसे िी चालान कािा जावे। जोन क्््मांग 5 द््ारा हुड़को मे् नाली मे्
कचरा फेकने एवं नसंगल यूज प्लाास्सिक का उपयोग करने वाले 11
दुकानदारो से 1350 र्पया अर्यदण्ड काि कर रसीद नदया गया। काय्यवाही के
दौरान वनरष्् स्वच्छता ननरीक््क के.के.नसंह, जोन स्वास्थ्य अनिकारी अंनकत
सक्शेना, जोन राजस्व अनिकारी िीरज साहू, मलखान नसंह सोरी,
जे.पी.नतवारी, बालकृष्ण नायडू, अननल मेश््ाम, जोन के स्वच्छता ननरीक््क
कमलेश न््दवेदी, अंजनी नसंह, कन्हैया यादव, मंगल जांगड़े, नवष्णु एवं
तोडफोड दल के सदस्य आनद उपस्सरत रहे।

27072024-Isp-08_Layout 1  7/27/2024  12:32 AM  Page 1



रायपुर, शमनवार 27 जुलाई 2024

लंबे समय बाद सावन के महीने मे् ऐसी झड्ी, स्कूलो् मे् ग््ुप शिस्किन, पे्शिंर, शनबंध, कशविा प््शियोशरिाएं आयोशजि

बाशरि की झड्ी के बीच सावन महीने का स्वारि, स्कूलो् मे्
बच््ो् की मौज-मस््ी, शिवनाथ नदी िि बना सेल्फी जोन

लाइव इवे्ट

आर. रचजेनंदंंन कच पेवरस ओिकंमपक
के विए आबंजिंार के रंप में चयन

भिलाई। इंटरनेशनि ओिकंमपक कमेटी दंंचरच 33िीं
ओिकंमपक खेि कच आयोजन
पेवरस (फंंचंस) में 26 जुिचई से
11 अगसंं तक आयोवजत है।
पेवरस ओिकंमपक खेि 2024
में भचरत के 16 खेिों
एथिेवटकंस, वतरंदचजी,
बैडवमनंटन, बचॅकंकसंग,
घुड़सिचरी, गोलंफ, हचॅकी,
जूडो, रोविंग, सेविंग, शूवटंग,
तैरचकी, टेबि टेवनस, टेवनस,
भचरोतंंोिन एिं कुशंती के 117
वखिचड़ी भचग िे रहे हैं। पेवरस

ओिकंमपक खेि में बचॅकंकसंग खेि कच आयोजन 27 जुिचई से
4 अगसंं तक होनच है। पेवरस ओिकंमपक खेि में छतंंीसगढ
पंंदेश एमेचंयोर बचॅकंकसंग एसोवसएशन के अधंयकंं आर. रचजेनंदंं
को बचॅकंकसंग फेडरेशन ऑफ़ इंवडयच दंंचरच पयंािेकंंक वनयुकंत
वकयच गयच है। आर. रचजेनंदंंन रचयपुर से वदलंिी होते हुए पेवरस
के विए रिचनच हो चुके हैं।
राजे्द््न एसोमसएशन के सहसमचव भी

आर. रचजेनंदंंन बचॅकंकसंग फेडरेशन ऑफ़ इंवडयच के
सहसवचि भी हैंं। रचजेनंदंंन बचॅकंकसंग फेडरेशन ऑफ़ इंवडयच के
इंटरनेशनि टेकंकनकि ऑवफशलंस (आईटीओ)
कंिचिीफचइड 2023, वरंग ऑवफवसयि कमीशन (ROC) के
डेपुटी चेयरमैन तथच टेकंकनकि एिं रंलंस कवमशन के सवचि
भी हैं। रचजेनंदंंन की इस उपिकंबध पर पंंदेश एसोवसएशन के
िवरषंं उपचधंयकंं जूड रचॅवंंिकंस, उपचधंयकंं डचॅ. दुगंंेश अिसंथी,
नूतन वसंह ठचकुर, नरेश डचकवियच, चूड़चमवण ठचकुर,
रंगनचथन, निीन दचस, सतीश यचदि, िचिमन यचदि, पीके
रचय सवहत अनंय ने बधचई दी है। 

04

कैमरे मे् कैि फैशर

हररभूरम

िसटी इव्ेट

िचइसेंसधचरी सकंबजयों के बीज विकेंंतचओं
को ऑनिचइन रखनच होगच संटचक 

दुर्ग। बीज अनुजंंच अवधकचरी एिं उप संचचिक उदंंचन विभचग
पूजच कशंयप सचहू ने धमधच बंिॉक के उदंंचवनकी बीज
विकेंंतचओं की बैठक िी। इसमें सभी उदंंचवनकी बीज विकेंंतच
उपकंसथत हुए। बैठक में वजिे के समसंं उदंंचवनकी बीज

विकेंंतचओं को समयचिवध में अनुजंंच
निीनीकरण करचने हेतु वनदंंेवशत वकयच
गयच। सचथ ही कृषकों को मचनक संंर के
बीज उपिबंध करचने हेतु वजिे में विकंंय
वकए जच रहे उदंंचवनकी फसिों के बीजों
कच ऑनिचइन संटॉक दजंा वकए जचने कच
पंंवशकंंण वदयच गयच। कशंयप ने बतचयच वक
अगिे मचह से ऑनिचइन संटॉक एंटंंी
जरंरी है। इससे वकसचनो को विकंंय वकए
जच रहे उदंंचवनकी फसिों के बीज की

जचनकचरी विभचग को वमि सकेगी। बीज अनुजंंच अवधकचरी
दंंचरच बीज विकेंंतचओं को अनुजंंच में शचवमि कंपवनयों के ही
बीज विकंंय करने ि यवद अनंय कंपवनयों के बीज विकंंय वकए
जच रहे हो तो उसे अनुजंंच में शचवमि करचने सुवनवंंित करने
कहच गयच। उनंहोंने कहच वक यवद वनरीकंंण के दौरचन अनुजंंच के
अवतवरकंत कंपवनयों के बीज विकंंय करते पचए गए। बीज
अनुजंंच की िैधतच समचकंपत उपरचंत बीज विकंंय करते पचयच
गयच, तो बीज अवधवनयचम अंतगंात कचरंािचई की जचएगी।

शिव कुमार दीपक :  दुर्ग के पोशियाकला मुक्तिधाम मे् पूरे सम्मान के साथ अंशिम संस्कार

रंगमंच के पुरोधा को श््द््ांजभल देने उमड्ी क्टवनभसटी
लोगो् ने कहा- दीपक दिको् तक रहंे्गे प््कािवान 
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20 जुलाई से शुर् हुई बाररश थमरे का राम रही् ले रही है। इस रैरी डे को अब बच््ो् रे सैरलब््ेट कररा शुर् कर रिया है। रोजारा स्कूल जारे और छुट््ी के समय उन्हे्
सैरलब््ेट करते िेखा जा सकता है। बाररश की इस झड्ी के बीच बच््ो् को ड््ेस के खराब होरे की भी रचंता रही् है, बाररश तेज होरे वाले स्कूल की वैर भी रही् पहुंच रही, ऐसे
मे् पैरे्ट्स खुि ही बच््ो् को लारा-लेजारा कर रहे है्। वे भी बच््ो् के बीच अपरा खोया बचपर तलाश रहे है्। रपछले करीब हफ्तेभर सेे कुछ ऐसा ही रजारा िेखरे को रमल
रहा है। सरकारी और प््ाइवेट स्कूलो् मे् हर रिर कुछ ऐसा ही िेखरे को रमल रहा है। बच््ो् रे रैरी डे को सैरलब््ेट कररा शुर् कर रिया है। उन्हे् यह सब कुछ खासा पसंि
आ रहा है। बता िे् रक रपछले करीब हफ्तेभर से लगभग पूरे रिर बाररश हो रही है।

दरु्ग। रगंमचं क ेपरुोधच, िोक किचकचर वशिकमुचर दीपक
शकुंिंचर को बंहंमंिीन हो गए। शकुंिंचर को दगुंा के
पोवटयचकिच कसंथवत मकुकंतधचम मे ं परू े सममंचन क े सचथ
उनकच अवंतम ससंकंचर वकयच गयच। बीजपेी की रचषंंंंीय
उपचधयंकं ंऔर रचजयंसभच की पिूंा सचसंद सरोज पचडंये ने
उनक ेवनधन पर दखु वयंकतं करत ेहएु कहच वक छतंंीसगढं
की पहिी वफलमं कवह दबे े सदंसे स े अपन े अवभनय की
शरुआंत करन ेिचि ेिवरषं ंकिचकचर वशिकमुचर दीपक कच
वनधन छतंंीसगढंी किच-ससंकंवृत क ेविए अपणूंंीय कंवंत ह।ै
ईशंरं स ेउनकी आतमंच की शचवंत और पवरजनो ंको सबंि
पंदंचन करन े की पंंचथंानच करती हू।ं सचसंद विजय बघिे,
विधचयक वरकेश सेन, दुगंा गंंचमीण विधचयक िवित
चदंंंचकर, दगुंा मयेर धीरज बचकिीिचि, सभचपवत रचजशे
यचदि, नतेच पंवंतपकं ं अजय िमचंा सवहत अनयं न े उनके
वनधन पर दखु वयंकतं वकयच ह।ै 

भिलाई। संकूिों में रैनी डे
पर अिग-अिग कचयंाकंंम
हो रहे हैं। डीपीएस
जुनिचनी, एमजीएम,
केपीएस, सेंट जेवियसंा,
सनशचइन हचयर सेकंडरी संकूि,
मचइि संटोन, शंकरच विदंंचिय जैसे
संकूिों में बचवरश को िेकर एकंटीविटी
करचई जच रही है। मनोरंजक इिेंटंस हो रहे
हैं। बचंंों को वकतचबी तनचि के बीच आनंद
के पि देने के विए इस पंंकचर की
एकंकटविटी करचई जच रही है। बचंंों को
पंंचकृवतक सौंदयंा की वशकंंच भी दी जच रही है।
सचथ ही उनंहें पयंचािरण संरकंंण एिं जि
संरकंंण के पंंवत जचगरंक वकयच जच रहच है।
सनशचइन हचयर सेकंडरी संकूि की पंंचचचयंचा

नमंंतच नचगर ने बतचयच वक
सुहचने मौसम के बीच बचंंों
को मनोरंजन कचयंाकंंम के
तहत रैनी डे कच आयोजन

संकूि में वकयच जच रहच है। जहचं
सभी बचंंो को बचवरश में

सचिधचनी बरतने एिं आिशंयक
जचनकचवरयचं सचझच कर रहे हैं। इसके सचथ
पयंचािरण संरकंंण और पंिचंटेशन कंयों
जरंरी है, इसके बचरे में बतच रहे हैं। पेंवटंग,
संिोगन विखो, कवितच, वनबंध जैसे
एकंकटविटी करचई जच रही है। तचवक बचंंों कच
सिंचावगण विकचस हो सके। िे इस बचवरश
कच बेहतर तरीके से िुतंफ उठच सकें। बचंंों
के विए नृतंय-संगीत पंंवतयोवगतच करच रहे,
उनंहें समंमचवनत भी कर रहे।

आईटीआई मे् एडभमिन
का आज अंभतम भदन

भिलाई। संिचंछ भचरत वमशन के अंतगंात वभिचई को गचबंंेज फंंी
वसटी ओडीएफ पंिस बनचने अवभयचन शुरं वकयच गयच है।
संिचंछतच में वभिचई को टॉप-10 में िचने के विए सभी िगंंो से
सहयोग िेने की तैयचरी की गई। इसके विए आम नचगवरकों,
जनपंंवतवनवध, सचमचवजक कचयंाकतंचा, वंयचपचरी िगंा, मवहिच समूह,
वखिचड़ी, संकूि कचिेज के छचतंं-छचतंंचओं को जोड़ंच जच रहच है।
वनगम के  आयुकंत देिेश कुमचर धंंुि ने इसके विए नोडि
अवधकचरी वनयुकंत वकए हैं, जो कचयंंो की मचॅवनटवरंग कर रहे हैं।
जोन 1 नेहरं नगर में उपअवभयंतच शंंेतच महेशंंर, जोन 2

िैशचिीनगर में उपअवभयंतच कृषंण कुमचर जंघेि, जोन 3 मदर
टेरेसच नगर में उपअवभयंतच शंकर सुमन मरकचम, जोन 4
वशिचजी नगर खुसंंीपचर में उपअवभयंतच चंदन वनमंािकर, जोन 5
सेकंटर 6 में पंंभच िकड़च को संिचंछ भचरत वमशन कचयंा के विए
आदेवशत वकयच गयच है। नोडि अवधकचरी, जोन संिचसंथंय
अवधकचरी, सुपरिचइजर, कचयंा करने िचिी एजेंसी, रचज सेिच से
वनयुकंत पीआईयू से समनंिय बनचकर कचयंा करेंगे। इसके अिचिच
िचडंंों में जचगरंकतच अवभयचन चिचयच जचएगच। इसके विए
मवहिच संिसहचयतच समूह की मवहिचओं को भी जोड़ंच गयच है।

भिलाई बनेगी ओडीएि प्लस
गाब््ेज फ््ी भसटी, मुभहम िुर् 

कार्नर
न्यूज

भिलाई। शचसकीय औदंंोवगक पंंवशकंंण
संसंथच, विवटयच (सेमवरयच) एिं रसमड़च
में पंंिेश सतंं 2024-25 में पंंिेश की
पंंवंंकयच जचरी है। आिेदक के तीसरे चरण
की पंंवंंकयच 27 जुिचई तक की जचनी है।
25 जुिचई से इसकी शुरंआत की गई है।
चतुथंा चयन सूची से होने िचिे पंंिेश
कचयंा शचसकीय औदंंोवगक पंंवशकंंण
संसंथच विवटयच के वंयिसचय-संटेनो वहनंदी
एिं शचसकीय औदंंोवगक पंंवशकंंण
संसंथच, रसमड़च के वंयिसचय-कोपच में
पंंिेश के विए शचसकीय औदंंोवगक

पंंवशकंंण संसंथच दुगंा में चयवनत
अभंयथंंीयों कच पंंिेश वियच जचएगच। ऐसे
समसंं आिेदक वजनकच चयन
आईटीआई विवटयच (सेमवरयच) एिं
रसमड़च के विए हुआ है, िे वनधंचावरत
वदनचंक एिं समय को आईटीआई दुगंा में
पंंिेश पंंचपंत कर सकते हैं। सचथ ही
शचसकीय औदंंोवगक पंंवशकंंण संसंथच,
दुगंा, रसमड़च एिं विवटयच (सेमवरयच) की
तृतीय चयन सूची आईटीआई दुगंा की
िेबसचइट govtitidurg.org कच
अििोकन कर सकते हैं। 

नए अमरेला और रेन कोट्ा खूब भा रहे
बच््ो् को नए जमाने के अमरेला और रेन कोट्ि खूब
िा रहे है्। माक््ेट मे् बाभरि से बचने के भलए ऐसी
वि््ुएं उपलब्ध है्। रोजाना बच््े रेनकोट्ि और
अमरेला (छाता) लेकर स्कूल पहुंच रहे है्। गुर्कुल
स्कूल दुग्ि के संचालक संजय िम्ाि बताते है् भक
बाभरि को देखते हुए हर पैरे्ट्स को पहले से कहा
गया है भक वे बच््ो् को सुरभ््कत लाने और लेजाने के
इंतजाम करे्। इसके बाद प््ाय: बच््ो् के पैरे्ट्स
अमरेला और रेनकोट्ि के साथ बच््ो् को स्कूल िेज
रहे है्। रैनी डे के भहसाब से ही भडभिन िी तय भकया
है। ताभक बच््ो् मे् डायभरया जैसी संक््ामक बीमाभरयो्
का खतरा कम रहे। 

मशवनाथ नदी के महमरा एनीकट पहुंच रहे पय्ाटक 
इधर बाभरि के बीच भिवनाथ नदी ऊिान पर है। इस बीच बाभरि का मजा लेने लोग
भिवनाथ नदी के महमरा एनीकट पहुंच रहे है्। लोगो् द््ारा सेल्िी लेकर सोिल मीभडया
मे् पोस्ट की जा रही है। भिवनाथ नदी के पुराने पुल के आसपास िी बड्ी संख्या मे् लोग
पहुंच रहे है्। इसके अलावा खार्न नदी और मरोदा डैम मे् िी पय्िटक पहुंच रहे है्।
बाभरि के बीच वे छाता लेकर और रेनकोट्ि पहनकर इन जगहो् पर प््ाकृभतक सौ्दय्ि का
लुत्ि उठाने पहुंच रहे है्। महमरा एनीकट के पास तैनात एक पुभलस कम््ी ने बताया भक
हर भदन पांच हजार से लोग पहुंच रहे है्। नदी का बहाव बढ्ने के साथ एनीकट के
आसपास जाने के रोका गया है। इसके बाद िी लोग पहुंच रहे है्।  

अगले दो मदन हल्की
बामरश, मिर मगरेगा पानी
मौसम भविाग के मुताभबक अगले दो
भदन यानी 27 और 28 जुलाई को हल्की
बाभरि के आसार है्। इसके बाद 29 से
31 जुलाई के मध्य एक बार भिर तेज
बाभरि की संिावना बन रही है। इधर
भजले मे् अब तक 344.5 भमलीमीटर
बाभरि हो चुकी है, यह भपछले दस साल
के सामान्य औसत से 24 प््भतित तक
कम है। यानी अब तक 451.3
भमलीमीटर बाभरि होनी थी। मौसम
भविाग के मुताभबक अगले कुछ भदनो्
मे् भजस प््कार से बाभरि के आसार बन
रहे है्, उससे औसत से ज्यादा बाभरि
का अनुमान लगाया जा रहा है। लंबे
समय बाद भजले मे् सावन के िुर्आती
महीने मे् इस प््कार की झड्ी लगी है। 

हर घर और दुकान गीला-सूखा कचरा
अलग-अलग करने संदेश
अभियान के दौरान प््त्येक घर, दुकान से भनकलने वाले गीले
एवं सुखे कचरे को अलग-अलग करके देने की अपील की जा
रही है। िहर मे् कही् िी कचरे का ढेर न हो भनगम के स्वच्छता
गाडियो् मे् ही कचरा डाले्। साव्िजभनक िुलि िौचालय साि हो,
सडको गभलयो् की सिाई हो, बाजार और दुकानो के बाहर
डस्ट बीन रखना होगा। जलािाय, साव्िजभनक स्थल, नगर
भनगम के उद््ान, व्यापारी प््भतष््ान, हाउभसंग सोसायटी, चै्क
चैराहो् आभद जगहो को साि-सुथरा रखना होगा। 

राजनीमत और कला के क््ेत्् से जुड्े लोग अंमतम संस्कार मे् पहुंंचे
भिव कुमार दीपक के अंभतम
संस्कार काय्िक््म मे् प््मुख र्प से
पूव्ि भवधायक अर्ण वोरा, दुग्ि मेयर
धीरज बाकलीवाल, सिापभत राजेि
यादव, बीजेपी के भजला अध्यक््
भजते्द्् वम्ाि, अजय वम्ाि, कला-
साभहत्य से जुड्े सतीि जैन, नकुल
महलवार सभहत अन्य िाभमल हुए।
सिी प््मुख हभ््ियो् ने भिव कुमार
दीपक के भबताए समय के संस्मरण
सुनाए। उन्हो्ने कहा भक इतने
बुजुग्ि होने के बाद िी वे हर समय
हि््े-मुस्कुराते रहे। उनके भलए
जीवन िी एक अभिनय की तरह
था। उन्हो्ने हमेिा नसीहत दी भक
हर समय हंसते-मुस्कुराते समय
भबताएं। बता दे् भक उन्हो्ने वे
छत््ीसगढ् के ख्याभत प््ाप्त प््थम
कॉमेडी कलाकार थे। दाऊ मंदराजी
राजकीय सम्मान से सम्माभनत थे।
उन्हो्ने प््भसद्् रंगमंच चंदेनी गो्दा,
नवां भबहान, सोनहा भबहान, कारी मे्
अपनी िूभमका से लोगो् को
आकभ्षित भकया। 5000 से िी ज्यादा
मंचो् मे् उन्हो्ने प््ि््ुभत दी।

मुख्यमंत््ी मवष्णुदेव साय ने भी दी श््द््ांजमल 
छॉलीवुड अभिनेता भिव कुमार दीपक के भनधन पर मुख्यमंत््ी
भवष्णुदेव साय ने िी श््द््ांजभल अभ्पित की है। उन्हो्ने कहा भक भिव
कुमार दीपक के भनधन से पूरी भिल्म इंडस्ट््ी ही नही् प््देि िर मे्
िोक की लहर है। भिव कुमार दीपक का कभरयर लंबा रहा है,
उन्हो्ने दाऊ रामचंद्् देिमुख के साथ ‘चंदैनी गो्दा’ से अपने कला
जीवन की िुर्आत की थी, और भिर वो यही् नही् र्के। उन्हो्ने
नाट्् मंच से लेकर बड्े पद््े तक का सिर तय भकया। धरसी्वा
भवधायक अनुज िम्ाि ने िी भिवकुमार दीपक के भनधन पर िोक
व्यक्त भकया है। उन्हो्ने कहा भक सुप््भसद्् हास्य कलाकार भिव
कुमार दीपक का जाना आंखे नम कर देने वाला है। हास्य कला के
क््ेत्् मे् अपनी अभमट छाप छोड्ने वाले भिव जी का जाना पूरे कला
क््ेत्् की अपूण््ीय क््भत है।
कला-संस्कृमत के आगे बढ्ाने का काम मकया : मेयर
उनके भनधन पर मेयर धीरज बाकलीवाल ने कहा भक उन्हो्ने
छत््ीसगढ्ी कला और संस्कृभत को आगे बढ्ाने का काम भकया।
पोभटयाकला जैसी छोटी से जगह से भनकलकर उन्हो्ने देेि-दुभनया
मे् अपना नाम बनाया। ऐसा व्यक्कतत्व सालो् मे् एक बार  जन्म लेता
है। सिापभत राजेि यादव ने कहा भक इस समाचार के भमलने के
बाद संपूण्ि कला जगत मे् िोक की लहर िैल गई है। उन्हो्ने
कहा भक छत््ीसगढ् की पहली भिल्म कभह देबे संदेि से अपने
अभिनय की िुर्आत की। वे पूरा जीवन छत््ीसगढ्ी कला की
साधना करते रहे। छत््ीसगढ् कला को जन-जन तक पहुंचाने के
भलए उन्हो्ने देििर के मंचो् मे् उल्लेखनीय प््दि्िन भकया। अंभतम
संस्कार मे् कला जगत से जुड्े लखी सुन्दरानी, करण खान, संतोष
कौिल, बोचकू, देवानंद चंद््ाकर, राजीव िम्ाि, भवनायक अग््वाल,
संजय बारले, उव्ििी साहू सभहत अन्य प््मुख र्प से मौजूद थे। 

n उद््ान विभाग
की उप
संचालक ने
बीज
विक्््ताओ् की
बैठक मे् विए
वनि््ेश

बजट पर चच्ाा आज, राज्य मंत््ी
तोखन साहू हो्गे शाममल

दरु्ग। केदंंंीय बजट पर बदुंजंीवियो ंकी पवरचचचंा होगी। इसक ेविए सचइसं
कॉिजे दगुंा मे ंदोपहर डढे ंबज ेकचयंाकंमं रखच गयच ह।ै कचयंाकंमं मे ंकेदंंंीय
रचजयंमतंंंी तोखन सचह ूपंमंखु रपं स ेशचवमि होगं।े बजट पर सिंचद नचम
स े इस पवरचचचंा कच आयोजन वकयच गयच ह।ै इसस े पिूंा भचजपच
कचयंाकतचंाओ ं दंंचरच पचटंंी क े वजिच अधयंकं ं वजतनेदंं ं िमचंा क े नतेतृिं में
उनकच सिंचगत वकयच जचएगच। िमचंा न ेबतचयच वक 27 जिुचई वदन शवनिचर
को दोपहर 12:00 बज ेबीआईटी कॉिजे क ेसचमन ेसिंापंथंम भचरतीय
जनतच पचटंंी क ेकचयंाकतचंाओ ंदंंचरच केदंंंीय रचजयं मतंंंी कच भवयं सिंचगत
वकयच जचएगच। इसक ेबचद ि ेदोपहर करीब सचढं े12 बज ेसवकंिट हचउस
मे ंमीवडयच स ेचचचंा करेगं।े इसक ेबचद बवुंंदजीवियो ंस ेबजट पर सिंचद
करेगं।े कचयंाकंमं मे ंदगुंा और वभिचई क ेसभी पंबंदुंजंन मौजदू रहेगं।े 
आज से 24 घंटे का सुंदरकांड का पाठ और हवन 

भिलाई। सचिन महीने में 27 जुिचई को सुबह 10 बजे से सुंदरकचंड कच
पचठ होगच। सुंदरकचंड अगिे 24 घंटे तक यचनी 28 जुिचई की दोपहर
12 बजे तक चिेगच। इसके बचद दोपहर सचढंे 12 बजे से हिन-पूजन
कच कचयंाकंंम होगच। इसके बचद पंंसचद कच वितरण होगच। आयोजन
मनोज रचजपूत िे आउट कैमंपस धमधच नचकच टोि पंिचजच के पचस
वकयच जचएगच। आयोजकों नेे बतचयच वक इस अिसर पर दुगंा-वभिचई
शहर को आमंवंंतत वकयच गयच है। इस अिसर पर सचंसंकृवतक कचयंाकंंमों
के सचथ भजन-कीतंान कच भी आयोजन होगच। यह जचनकचरी मनोज
रचजपूत ने दी।  
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ससटी इवे्ट

के्वि समाज के बद््ीप््साद
को प््ेमचंद सम्मान-2024 

भिलाई। प््भतवर्ि  प््दान भकया जाने वाला अगासभदया  प््ेमचंद
सम्मान इस वर्ि िौ्िीलोहारा मे्  आयोभजत
साभहत्य समारोह मे् 28 जुलाई को प््दान
भकया जायेगा। दुग्ि  भजले के बेलौदी गांव
के लेखक बद््ीप््साद पारकर को यह
सम्मान उनके भवभशष््  लेखन के भलये
प््दान भकया जा रहा। बद््ीप््साद के्वि
समाज मे्  जन्मे् ऐसे लेखक है् भजन्हो्ने
िीरे - िीरे उतरे पार जीवनी भलखकर यश

अभ्जित भकया। बहुत भवनम््ता और सहजतापूव्िक उन्होने के्वि
समाज के इभतहास  को भलखते हुए अपने समाज के व्यक्कतयो् पर
िी अच्छा लेखन भकया। अत्यंत  भपछड़े समाज मे् जन्म लेकर
बद््ीप््साद ने उच्् भशक््ा प््ाप्त भकया।  अपने बच््ो् को उन्हो्ने
इंजीभनयर और िॉक्िर बनाया। अपने समाज के बौभ््दको्  का
उन्हो्ने नेतृत्व िी भकया। सम्मान समारोह के आयोजन मे् बालोद
भजला  जनवादी लेखक संघ एवं मिुर साभहत्य पभररद का भवशेर
योगदान है। देव जोशी  गुलाब एवं अशोक आकाश सभहत अन्य
समारोह के आयोजक िी उपक्सथत रहे्गे। इस अवसर पर छ
लेखको् की भकताबो् का भवमोचन होगा। काय्िक््म  के मुख्य
अभतभथ िॉ. परदेशीराम वम्ाि एवं अध्यक्् अशोक आकाश हो्गे।
प््भसध्द बाल साभहत्यकार एवं कभव कमलेश चन्द््ाकर, मुनीलाल
भनराद, लोक सेवा  आयोग के पूव्ि अध्यक्् बी.एल. ठाकुर एवं
आभदवासी समाज के चभ्चित लेखक  जी.एस.राना भवशेर अभतभथ
हो्गे। इस अवसर पर वैचाभरक संगोष््ी तथा काव्यपाठ िी होगा।
काय्िक््म िौ्िी लोहारा मे् दोपहर 2.30 बजे प््ारंि होगा।

एजुकेशर लाइव

राष््््ीय भशक््ा नीभत मे् तकनीकी
प््योग पर भदया बल: शम्ाि 

भिलाई। भशक््ा सिी वग््ो् के भलए जर्री है। भजसे और िी
लचीला बनाते हुए नई भशक््ा नीभत बनाई गई है और यह

आवश्यकतानुसार लागू िी भकया जा रहा है।
ताभक भशक््ा का सिी आयु व स््र के लोगो
को लाि भमल सके। इसी कड़्ी मे् राष््््ीय
भशक््ा नीभत के लक्््यो् को बारीकी से समझने
से्ि थॉमस महाभवद््ालय मे् संगोष््ी का
आयोजन भकया गया। भजसमे् प््मुख वक्ता
प््ोफेसर साभरका शम्ाि भिपाम््े्ि ऑफ िीचर
ट््े्भनंग एंि नॉन फॉम्िल एजुकेशन जाभमया
भमभलया इस्लाभमया, नई भदल्ली थी।
महाभवद््ालय के प््ाचाय्ि िॉ एमजी रोइमोन ने

स्वागत िारण प््स््ुत करते हुए काय्िक््म के महत्व पर प््काश
िाला। वक्ता प््ोफेसर साभरका शम्ाि ने अपने वक्तव्य मे् बताया
भक राष््््ीय भशक््ा नीभत समानता, समावेशी भशक््ा, सामुदाभयक
सहिाभगता एवं तकनीकी के प््योग पर बल देने वाली नीभत है।
भशक््ा ऐसी होनी चाभहए जो सिी स््र तक आसानी से पहुंच
सके। उन्हो्ने ईसीसीई फे््मवक्क, पेिगॉभजकल संरचना, अभिगम
अनुिव को समृद्् बनाने, मानभसक एवं शारीभरक स्वास्थ्य,
नवाचार को भशक््ण अभिगम प््भ््कया मे् शाभमल करने का आह््ान
भकया। काय्िक््म का संचालन िॉ वी शांभत एवं िन्यवाद ज््ापन
िॉ रीमा देवांगन ने भकया। काय्िक््म मे् महाभवद््ालय के सिी
प््ाध्यापक एवं छात््-छात््ाएं उपक्सथत थे। 

संस्था इव्ेट

श््ावण सोमवार पर भशविक्त
भनकाले्गे कावड़् यात््ा

हरिभूिम न्यूज:बालोद   

सावन के पहले रभववार 28 जुलाई को भशव िक्तो् द््ारा महादेव के
जयकारे के साथ कांवड़् यात््ा का आयोजन भकया है। कांवड़् यात््ा
तीन अलग अलग स्थानो् से भनकलेगी। पहली यात््ा मभिया व
भिकरी से भनकलेगी जो कारगील चौक अज्िुन्दा, परसतराई, परना,
कुरदी, चौरेल कमरौद िूभम फोड़् हनुमान मंभदर तक पहुंचेगी। 

वही् दूसरी यात््ा खुिेरी, कोड़्ेवा, िनगांव, चौरेल और तीसरी
कांवड़् यात््ा अरौद से
भनकलकर लािाबोड़्,
देवी नवागांव,
जगन्नाथपुर, सांकरा
होते हुए कमरौद
पहुंचेगी। कांवड़् यात््ा
के आयोजन मे् भशव
िक्तो् ने दुग्ि भजले के

कातरो् की रहने वाली कुुंवारी माता और जामड़्ी पाि पािेश््र िाम
के सन्यासी रामबालक दास को न्योता भदया है, जो इस कांवड़्
यात््ा मे् शाभमल हो्गे। भशव िक्त पंकज चौिरी, वामन साहू व
संदीप साहू ने बताया भक रभववार सुबह 7 बजे तीनो् स्थानो् मे् भशव
िक्त कांवड़् मे् जल लेकर पहुंचे्गे, जहां से पैदल कमरौद तक
यात््ा मे् शाभमल हो्गे और कमरौद क्सथत हनुमान मंभदर मे् मौजूद
भशवभलंग पर जलाभिरेक करे्गे।

भशिजी की बारात होिी आकरंषण का केनंदंं: भवनय साहू,
संजय साहू, दानेश््र साहू ने बताया भक कांवड़् यात््ा मे् भशवजी की
बारात के र्प मे् झांकी भनकाली जायेगी। झांकी मे् शंकर व पाव्िती
के साथ ही िूत प््ेत सभहत अन्य झांभकयां हो्गी जो यात््ा मे्
आकर्िण का केन्द्् रहेगी। इसके अलावा यात््ा मे् िीजे िी लगाया
गया है। भजसमे् महादेव के गीत बजते रहे्गे, भजसमे् भशव िक्त
भथरकते हुए यात््ा मे् शाभमल हो्गे। नवीन राजपूत व भशखर साहू ने
बताया भक जैसे ही यात््ा कमरौद हनुमान मंभदर पहुंचेगी। वहां
महादेव की आरती और जलाभिरेक के बाद महा िंिारे का
आयोजन भकया गया है। संगीत का िी आयोजन भकया गया है।
इसमे् भशव शंकर के गीत और िजन िक्तो् को मंत््मुग्ि करे्गे। इस
काय्िक््म को आचाय्ि पंभित दानेश््र भमश््ा एवं अन्य आचाय््ो् द््ारा
वेद मंत््ो् से पूण्ि कराई जाएगी।

रवजर रिवस पि रशाल िैली रिकाल कि वीि सैरिको् को श््द््ांजरल अर्पयत 

कारभिल भिजय भििस पर भिकाली रैली
शहीि जिािों के पभरजि हुए समंमाभित

भिलाई। 25वे् कारभगल भवजय भदवस के अवसर पर क्ववनभसिी के युवाओ् व प््बुद््जनो् दव्ारा वीर सैभनको् को अनेक काय्िक््म का आयोजन कर श््द््ांजभल दी गई। कारगील भवजय
भदवस के अवसर पर भवभिन्न संस्थानो्, स्कूलो् व महाभवद््ालयो् मे् पे्भिग व स्लोगन के माध्यम से वीर शहीदो् को नमन कर उनके पभरवार का सम्मान भकया।

छातंंाओं िे पौधरोपण कर
सहेजिे नलिा संकलंप

भिलाई। शासकीय डॉ वा वा
पाटणकर कन्या स्िातकोत््र

महानवद््ालय,
दुग्ि की
राष््््ीय सेवा
योजिा
इकाई द््ारा
कारनगल
नवजय नदवस
का आयोजि

नकया गया। काय्िक््म प््भारी
प््ाचाय्ि डॉ अनिल जैि िे
छाि््ाओ् को संबोनधत करते हुए
कहा नक इस नदि भारत िे ि
नसफ्क जंग जीती बस्लक दुनिया
मे् ऐसे देश के र्प मे् अपिी
छनव भी मजबूत नकया।डॉ
सुषमा यादव, ज्योनत भरणे िे
नवजय नदवस पर अपिे नवचार
प््कट नकये। छाि््ाओ् िे
पौधारोपण कर पौधो् के
संरक््ण का संकल्प नलया। इस
दौराि राष््््ीय सेवा योजिा की
छाि््ाये् मौली शम्ाि, िुपूर सोिी,
राजेश््री, रानगिी िे अपिे
नवचार व्यक्त नकए। काय्िक््म
का संचालि डॉ आरती नसंह
नकया।

सेक्टि-9 ररिला कॉलेज रे् िए कािूि पि छात््ाओ् के रलए कार्यशाला 

इलेक्ट््ॉनिक नरकॉड्ि को दस््ावेज की पनरभाषा मे् नकया
शानमल, िए कािूि नियम हुए सख्त: टीआई मोनिकाकार्नर

न्यूज अनधनििम में नकए कई बदलाव
मोहि िगर थािा दुग्ि

टीआई िवी मोनिका
पांडे िे बताया नक अब

भारतीय साक्््य
अनधनियम मे् कई
बदलाव नकए गए

है्। इलेक्ट््ॉनिक
नरकॉड्ि को दस््ावेज

की पनरभाषा मे् शानमल कर
नदया गया है और अब नकसी भी प््कार के

इलेक्ट््ॉनिक नरकॉड्ि को दस््ावेज मािा जाएगा।
इलेक्ट््ॉनिक व नडनजटल नरकॉड्ि की कािूिी

स्वीकाय्िता को अब कोई भी को कोट्ि मे् चुिौती
िही् दे पाएगा। इलेक्ट््ॉनिक र्प से प््ाप्त बयाि
को साक््ी की पनरभाषा मे् शानमल कर नदया गया
है। काय्िक््म मे् महानवद््ालय के समस्् नवभागो्

के नवभागाध्यक्् सनहत अन्य प््ाध्यापक तथा
महानवद््ालय की छाि््ाओ् को काय्िशाला के
माध्यम से िए कािूि की जािकारी नमली।

काय्िक््म का संचालि वानणज्य नवभाग के डॉ.
निनध शम्ाि और आभार व्यक्त डॉ भारती वम्ाि द््ारा

नदया गया। 

आजीवि कारावास के नििमों को बिािा सखंत
मुख्य अनतनथ अनधवक्ता दीर््ेश शम्ाि िे अपिा व्याख्याि संस्कृत के श्लोक कहते हुए बताया नक िागनरक सुरक््ा
संनहता, भारतीय दंड संनहता का समय सीमा के अंदर रटिा की सूचिा देिा तथा प््करण का शीघ्् ही निण्िय
अनधकतम 3 वष््ो् के अंदर प््दाि कर नदया जािा है। उन्हो्िे बताया नक मनहलाओ् एवं बच््ो् के नलए निध्ािनरत
धाराओ् को भी प््ाथनमकता के क््म पर नलए जािे का प््ावधाि है। भारतीय आतंकवाद, आजीवि कारावास के
नियमो् मे् भी कसावट लाई गई है। उन्हो्िे बताया नक हमारे पौरानणक न्याय की जो कल्पिा है वह समग्् नवश््
के न्याय दश्िि मे् सबसे उदार कल्पिा है इस आधार पर िए कािूि मे् सभी व्याख्या को नलया गया है।

निकाली गई मशाल रैली
काय्िक््म की जािकारी देते हुए युवा मोच्ाि
नजला मीनडया प््भारी जयंत शम्ाि िे बताया
नक कारनगल नवजय नदवस की 25वी्
वष्िगांठ के उपलक्््य मे् नवजय मशाल रैली
निकाल कर वीर सैनिको् को श््द््ांजनल दी
गई। मशाल रैली ग्लोब चौक से आरंभ
होकर बेरोजगार चौक, अज्िुि रथ पाक्क,
नसनवक से्टर सेक्टर 6 मे् काय्िक््म का
समापि हुआ। मशाल रैली के दौराि भारत
माता की जय, शहीद कौशल यादव अमर
रहे, शहीद जवाि अमर रहे...जैसे
गगिभेदी िारे लगते रहे। इस दौराि प््मुख
र्प से भाजयुमो राष््््ीय महामंि््ी वैभव
नसंह, नजला अध्यक्् महेश वम्ाि उपस्सथत थे।
इस दौराि वैभव नसंह िे कहा की भाजयुमो
राष््््वादी नवचारधारा को लेकर आगे बढ्ती
है। युवा मोच्ाि नजला अध्यक्् अनमत नमश््ा िे
कहा नक कारनगल नवजय नदवस स्वतंि््
भारत के सभी देशवानसयो् के नलए एक
बहुत ही महत्वपूण्ि नदवस है। भारत और
पानकस््ाि की सेिाओ् के बीच वष्ि 1999 मे्
हुए कारनगल युद्् जो लगभग 60 नदिो्
तक चला और 26 जुलाई के नदि उसका
नवजय के साथ अंत हुआ था। कारनगल
नवजय नदवस युद्् मे् शहीद हुए भारतीय
जवािो् के सम्माि के नलए 26 जुलाई को
नवजय नदवस के र्प मे् मिाया जाता है।
नवजय मशाल रैली मे् मुख्य र्प से नबजे्द््
नसंह, योगे्द्् नसंह, राम उपकार नतवारी,
उपासिा साहू, रोहि नसंह सनहत बड्ी संख्या
मे् युवा उपस्सथत थे।

देशभकंतत गीत की पंंसंंुनत

कारनगल नवजय नदवस के न््दतीय चरण
के काय्िक््म के दौराि देशभस्कत गीत,
संगोष््ी, भूतपूव्ि सैनिको् एवं शहीद
जवािो् के पनरवार के सम्माि का
आयोजि नकया गया। इस दौराि दुग्ि
एस.पी नजते्द्् शुक्ला, शहीद कौशल
यादव के भाई रामभवि यादव, पूव्ि
सैनिक हरप््ीत नसंह, भाजयुमो प््देश
महामंि््ी उपकार चंद््ाकर, प््ेमलाल
साहू, नबजे्द्् नसंह एवं रं्गटा ग््ुप के
चेयरमैि संतोष रं्गटा उपस्सथत थे।
शुक््वार को नवजय नदवस के अवसर
पर शहीदो् को श््द््ांजनल देिे के उद््ेश्य
से काय्िक््म का आयोजि कर शहीदो्
के पनरवार को सम्मानित नकया गया।

नवजि नदवस पर नकिा पौधरोपण
भिलाई। क््ेि््ीय मुख्यालय नव. प््.
नभलाई द््ारा सेक्टर-2 मे् स्सथत
स्कूल मे् कारनगल नवजय नदवस के
अवसर पर पौधारोपण अनभयाि
चलाया गया। इस अवसर थॉमस
चाको, उप महानिरीक््क क््ेि््ीय
मुख्यालय नभलाई, अनधकारी सनहत
सभी जवािो् िे स्कूल स्टाफ के
साथ नमलकर पौधारोपण नकया।

भिलाई। आईआईटी नभलाई ि ेकारनगल यदु््
मे ्लडि् ेवाल ेसनैिको ्क ेसमम्ाि मे्

कारनगल नवजय नदवस मिाया। इस अवसर पर, आईआईटी नभलाई क ेनिदशेक प््ो. राजीव प्क्ाश और आईआईटी नभलाई
समदुाय ि े1999 क ेकारनगल यदु् ्क ेदौराि दशे क ेनलए अपि ेप््ाणो ्की आहनुत दिे ेवाल ेभारतीय सनैिको ्की बहादरुी को िमि
नकया। इस वष्ि कारनगल नवजय नदवस की 25वी ्वष्िगाठं ह।ै आईआईटी नभलाई क ेकम्िचारी जो भारतीय सशस््् ्बलो ्भारतीय सिेा,
भारतीय िौसिेा और भारतीय वाय ुसिेा मे ्पवू्ि सनैिक है,् उनह्ोि् ेअपिी सवेा अवनध क ेदौराि अपिी कहानिया ँऔर अिभुव साझा नकए। 

आईआईटी नभलाई िे मिािा कारनगल नवजि नदवस

भिलाई। आईक्यूएसी द््ारा भारतीय
िागनरक सुरक््ा एवं भारतीय साक्््य
अनधनियम पनरवन्तित कािूि पर एक
नदवसीय काय्िशाला का आयोजि
नभलाई एजुकेशि ट््स्ट द््ारा संचानलत
नभलाई मनहला महानवद््ालय मे् नकया
गया। काय्िक््म मे् मुख्य अनतनथ
दीर््ेश कुमार शम्ाि एडवोकेट रायपुर,
नवनशष्् अनतनथ िवी मोनिका पांडे
उपस्सथत थी। अध्यक््ता महानवद््ालय
की प््ाचाय्ाि डॉ संध्या मदि मोहि िे
की। काय्िक््म की शुर्आत मां
सरस्वती के तैल्यनचि्् पर माल्याप्िण
कर अनतनथयो् का स्वागत प््ाचाय्ाि
द््ारा नकया गया। आईक्यूएसी प््भारी
डॉ भारती वम्ाि िे काय्िक््म की
र्परेखा प््स््ुत करते हुए बताया नक
छाि््ाओ् के नलए िवीि नवषयो् की
जािकारी व्यस्कतत्व नवकास के नलए
आवश्यक है। प््ाचाय्ि डॉ संध्या मदि
मोहि िे अपिे स्वागत भाषण मे् सभा
को संबोनधत करते हुए साक्््य
अनधनियम एवं िागनरक सुरक््ा
अनधनियम पर प््काश डाला।

कला मंनदर में आिोजि 

भिलाई। कृष्ण भ््पया कथा के्द्् दुग्ि भिलाई की ओर
से सांस्कृभतक प््स््ुभत घुंघर्ओ् का सफर श््ृंखला
के अंतग्ित नृत्य नाभिका नाभयका का मंचन 28
जुलाई रभववार की शाम महात्मा गांिी कला मंभदर
भसभवक से्िर भिलाई मे् होने  जा रहा है। इसमे् प््वेश
पूरी तरह भन:शुल्क है।
मंच पर कलाकार देंगे पंंसंंुनत
के्द््  की संचाभलकाक उपासना भतवारी ने बताया
भक यह नृत्य नाभिका प््ाचीनकालीन  नाट््शास्््् मे्
िरतमुभन द््ारा वभ्णित अष्् नाभयकाओ् पर आिाभरत
है।  भजसमे् िरत मुभन ने सिी 8 नाभयकाओ् के
व्यवहार और प््कार का भवस््ार से  वण्िन भकया है।
इसमे् नारी के मनोिावो् का और उसके प््ेम के
भवभिन्न चरणो्  का वग््ीकरण सूक्््मता से है। नृत्य
नाभिका नाभयका मे् इसे गीत-संगीत के  संयोजन के

साथ मंच पर िव्यतम र्प से प््स््ुत भकया जाएगा।
उन्हो्ने बताया  भक संस्थान के 29वे् वर्ि मे् होने जा
रहे इस आयोजन मे् 10 वर्ि से 24  वर्ि की आयु के
120 कलाकार मंच इस नृत्य नाभिका को साकार
करे्गे। इसका लेखन  व भनद््ेशन स्वयं उपासना
भतवारी का है।

संगीत संयोजन रभवंद्् कम्िकार,  वी  के सुंदरेश
संगीत, भबन्नी पॉल भमक्कसंग, सौमे्द्् फड़के, घुंघर्
का स्वर  भजते्द्् माभनकपुरी, भबंभदया का स्वर
उपासना भतवारी, काय्िक््म समन्वयक  िॉक्िर
भदव्या राहिगांवकर, सेजल चौिरी, नीभलमा
वासभनक, सहयोगी अवनी  अग््वाल, देभवका
दीभ््कत और एलईिी ग््ाभफक्स सेजल चौिरी का है।
उपासना  भतवारी ने बताया भक नृत्य नाभिका के
सफल मंचन के भलए सिी कलाकारो् के साथ  पूरी
िीम भनयभमत अभ्यास कर रही है।

बीएसपी के वरिष््कर््ी सम्रारित 
सोसाइिी ने दी भरिायर कभ्मियो्

को भवदाई,भकया अंभतम िुगतान

भिलाई। भिलाई इस्पात संयंत्् के कभ्मियो् की सहकारी संस्था
इस्पात कम्िचारी को-ऑपरेभिव के््भिि सोसाइिी भलभमिेि
सेक्िर-6 मे् भवदाई सह संस्था मे् जमा उनकी भनभियो् का
अंभतम िुगतान समारोह का आयोजन भकया गया। इस दौरान
जून-2024 या उसके पूव्ि सेवाभनवृत हुए भिलाई स्िील प्लांि
के कभ्मियो् को भवदाई दी गई। सोसाइिी के अध्यक्् बृज भबहारी
भमश्् व अन्य पदाभिकाभरयो् ने इन सदस्य कभ्मियो् को शाॅल,
श््ीफल और उनकी जमा पूंजी का खाता देय चेक देकर
सम्माभनत भकया। शुर्आत मे् अध्यक्् बृज भबहारी भमश्् ने कहा
भक सिी वभरष्् कम््ी भिलाई स्िील प्लांि और हमारी सोसाइिी
के आिार स््ंि रहे है्। ये हमेशा हमारी सोसाइिी के पभरवार का
भहस्सा रहे्गे और इनका बीएसपी व हमारी सोसाइिी के प््भत
योगदान हमेशा रेखांभकत होता रहेगा।

n सेंट थाॅमस
महाविदंंालय
में एनईपी
ओवियंटेशन
एंड
सेंसटाइजेशन
पंंोगंंाम का
आयोजन

इिका हुआ समंमाि
इस अवसर पर सेवानिवृत्् कन्मियो् मे्
अनिल कुमार, सरजू राम चेलक,
संजय एडवाडकर, डोमार नसंह,
लक्््मीकांत रजक, िरसय्या, िेतराम
िामदेव, रामलाल, न््िपाल, एम
श््ीनिवास राव, राजू लाल, श्याम राव
ढोके, को्डय्या, अजय खन्िा, अशोक
कुमार नमश््ा, िईम अख्तर,
नवश््िाथि सुिील, प््मोद कुमार,
वीरे्द्् कुमार चंद््वंशी, प््मोद कुमार,
उमेश कुमार न््िपाठी, बाबूराव, रमेश
कुमार लोधी, सुरेश कुमार साहू,
नकशोर कुमार, गोनवंद राम,रावदा
रेवादू, रामाशीष, एसके हुमायूं,
मोहम्मद नसकंदर, िारायण प््साद,
तापस कुमार, प््दीप बोधमांगे,
श्यामसुंदर शम्ाि, जगन्िाथ राव, डी
कामैया, एलजी वम्ाि, लखिलाल साहू,
जीके नतवारी, किक बेिज््ी, ओपी
वम्ाि, प््मोद और भारत लाल शानमल
है।इस अवसर पर संचालक मंडल के
सदस्य हनरराम यादव व पवि साहू
िे भी अपिे नवचार रखे। वही्
सेवानिवृत्् सदस्यो् मे् रमेश लोधी
और अशोक नमश््ा िे भी सोसायटी के
साथ अपिे वष््ो् पुरािे संबंधो् को याद
करते हुए कनठि समय मे् नमले
सहयोग के नलए आभार जताया। इस
अवसर पर संस्था की उपाध्यक््
इंदरजीत कौर, अनमताभ वम्ाि,
धिंजय चतुव््ेदी, नविोद वासनिक,
कुलेश््र चंद््ाकर, जेके गनहिे व
िीरजा शम्ाि मौजूद थे। 

भरतमुनि की िानिकाएं 28 को उतरेंगी
मंच पर, 120 कलाकार करेंगे जीवंत
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सिटी स्पोर्ि्न

पेररस ओलमंपपक में आबंजवंसर
के रंप में भाग ले रहे राजेनंदंंन
रायपुर। इंटरनेिनल ओलपंमपक कमेटी
दंंारा 33वें ओलपंमपक खेल का आयोजन

पेशरस (फंंांस) में
26 जुलाई से
िुरं हो गया है,
जो 11 अगसंं
तक चलेगा।
पेशरस
ओलपंमपक खेल
2024 में भारत
के 16 खेलों
एथलेशटकंस,

तीरंदाजी, बैडशमनंटन, बॉपंकसंग,
घुडसवारी, गोलंि, हाकी, जूडो, रोशवंग,
सेशलंग, िूशटंग, तैराकी, टेबल टेशनस,
टेशनस, भारोिंंोलन एवं कुशंती के 117
शखलाडी भाग ले रहे है। पेशरस ओलपंमपक
खेल में बापंकसंग खेल का आयोजन 27
जुलाई से 04 अगसंं तक शकया जा रहा
है। शजसमें छिंंीसगढ पंंदेि एमेचंयोर
बापंकसंग एसोशसएिन के अधंयकंं आर.
राजेनंदंं को बापंकसंग िेडरेिन ऑफ़
इंशडया दंंारा पयंतवेकंंक शनयुकंत शकया गया
है। आर. राजेनंदंंन शदनांक 25 जुलाई को
रायपुर से शदलंली होते हुये पेशरस के शलये
रवाना हुये। आर. राजेनंदंंन बापंकसंग
िेडरेिन ऑफ़ इंशडया के सहसशचव भी
है। वे बापंकसंग िेडरेिन ऑफ़ इंशडया के
इंटरनेिनल टेपंकनकल ऑशििलंस
कंवालीिाइड 2023, शरंग ऑशिशसयल
कमीिन के डेपुटी चेयरमेन तथा
टेपंकनकल एवं रंलंस कशमिन के सशचव
भी है।

राजेनंदंंन की इस उपलपंबध पर
छिंंीसगढ पंंदेि एमेचंयोर बापंकसंग
एसोशसएिन के वशरषंं उपाधंयकंं जूड
राशंंडकंस, उपाधंयकंं डा. दुगंंेि अवसंथी,
नूतन शसंह ठाकुर, नरेि डाकशलया,
महासशचव चूडामशण ठाकुर, सहसशचव
रंगनाथन, नवीन दास, कोषाधंयकंं सुरेि
एवं कायंतकाशरणी सदसंय सतीि यादव,
वशरषंं बाकंसर लालमन यादव, पी.के. राय,
कुलदीप सोनकर सशहत छिंंीसगढ पंंदेि
एमेचंयोर बापंकसंग एसोशसएिन के समसंं
शजलों/इकाई के अधंयकंं सशचव एवं राजंय
के शखलाडियों ने िुभकामनाये दी हैं।
जुरजतंसु पंंरतयोरगता में छतंंीसगढ़

के रखलारिंयों ने जीते 8 पदक 

रायपुर। पंंथम वेसंट जोन जुशजतंसु
पंंशतयोशगता का आयोजन मधंयपंंदेि के
देवास िहर में आयोशजत शकया गया। इस
पंंशतयोशगता में जुशजतंसु एसोशसएिन ऑि
छिंंीसगढं के महासशचव राणा अजय
शसंह, अधंयकंं शजतेनंदंं िमंात के मागंतदिंतन में
रायपुर शजला से 4 शखलाशंडयों ने भाग
शलया। शजसमे सभी शखलाडंी ने उतंकृषंं
पंंदिंतन करते हुए पदक पंंापंत शकया।
शखलाडंी 3 खेल संपधंात नेवजा, िाइशटंग
एवं कॉनंटैकंट इवेंट में भाग लेकर 2 संवणंत,
4 रजत एवं 2 कांसंय पदक जीते। शवजेता
शखलाशंडयों में हषंात सेन ने िाइशटंग इवेंट में
संवणंत,   कॉनंटैकंट इवेंट में संवणंत, दीपंपत
साहू ने नेवाजा में रजत, कॉनंटैकंट में
रजत, संजना कनौशजया ने नेवाजंा में
रजत   कॉनंटैकंट में कांसंय, चंचल यादव
ने कॉनंटैकंट में रजत, नेवाजा में कांसंय
जीता। जुशजतंसु एसोशसएिन ऑि रायपुर
के सशचव सूरज वमंात, उपाधंयकंं उमेि
शसंह ठाकुर एवं कोच अजय शतवारी,
अजय साहू, शविाल शहयाल, चांदनी
दीवान, डॉली नायक ने सभी शखलाशंडयों
को िुभकामनाएं दी है।
राषंंंंीय सीरनयर नेटबॉल में
छतंंीसगढ़ का रवजयी आगाज़ 

रायपुर। हशरयाणा में आयोशजत 42वीं
राषंंंंीय सीशनयर नेटबॉल में छिंंीसगढ
की पुरंष टीम का पहला मुकाबला एक
तरफ़ा जीत से िुरं हुआ। पहले मैच में
तशमलनाडु के साथ मुकाबला हुआ
शजसमे छिंंीसगढ की पुरंष टीम ने एक
तरफ़ा तशमलनाडु को 26-04 से मात
दी। टीम के शखलाडियों में बेहतरीन
पंंदिंतन शकये शजनमे हशंषतत उपाधंयाय
(कपंतान ) ने 11 बासंकेट शकये, संदीप
वमंात ने 10 बासंकेट शनधंातशरत समय में
शकये। टीम में िाशमल शखलाडियों में
हशंषतत उपाधंयकंं (कपंतान), संदीप वमंात,
अजंतुन पाणंडेय, पंंिांत, िैलेनंदंं, मनीष
यादव, शखलेशंंर, अशनल शसंह, शनहाल
पाणंडेय, रोिन और अनूप यदु है। यह
जानकारी टीम के साथ गए मुखंय कोच
पंंिांत जेकब ने दी।
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एंगंजायटी अटैक आपके पिीकंंा की घड़ी
रदमाग को िखेंगे शांत तो उबि ही जाएंगे

अपने शदल का हाल कई बार कुछ
लोग शकसी के साथ नहीं बांट पाते

हैं। तनाव उनंहें अंदर ही अंदर
परेिान करता रहता है और इसकी

वजह से उनकी सेहत भी खराब होने लगती
हैं। यूं तो हम सभी शकसी न शकसी चीज को
लेकर तनाव में हैं। लेशकन, लंबे वकंत तक

संिंंेस में रहना आपको बीमार कर सकता है।
एंगंजायटी आज एक कॉमन समसंया बन गई
है।   कई बार लोग इसे मजाक में लेते हैं या
शिर आस-पास अगर कोई इस शदकंंत से

परेिान हैं, तो उसे समझने की कोशिि नहीं
करते हैं। बता दें शक एंगंजायटी के कई कारण
हो सकते हैं। जब शकसी को एंगंजायटी अटैक

आता है, तो शदमाग को िांत करना बहुत
जरंरी होता है। यहां हम आपको कुछ ऐसी

टेकंनीक के बारे में बता रहे हैं, जो एंगंजायटी
अटैक आने पर शदमाग िांत करने में मदद
कर सकती हैं। इस बारे में डॉकंटर शवनीत

बंगा, डायरेकंटर नंयूरोलॉजी, िोशंटतस
हॉपंसपटल, िरीदाबाद जानकारी दे रहे हैं।

चेहरा झूल रहा तो इन दो
एकंसरसाइज से घटेगा फैट 

खुद को शांत करने आपको लेनी चाहिए एक्सपर्ट के हरप्स की मदद 

यूं तो िरीर के शकसी भी शहसंसे पर जमी चबंंी अचंछी नहीं
लगती है। लेशकन, चेहरे की चबंंी की वजह से आपका
पूरा लुक खराब हो सकता है। इसके कारण, आप उमंं से
बडंी नजर आ सकती हैं। गलत खान-पान के अलावा भी
चेहरे की चबंंी के कई कारण हो सकते हैं। इसमें संिंंेस भी
िाशमल है। संिंंेस हामंंोन कोशंटिसोल के बढंे होने पर भी पेट
और चेहरे के इदंत-शगदंत चबंंी जमने लगती है। िेस िैट को
बनंत करने के शलए, कई िेशियल एकंसरसाइज कारगर है।
इसके साथ ही, आपको खान-पान, हेलंदी लाइिसंटाइल
और संिंंेस लेवल कम करने पर भी धंयान देना होगा।
अशधक िुगर और नमक लेने से भी िेस िैट बढं सकता
है। अगर आप बढंे हुए िेस िैट से परेिान है, तो
एकंसपटंत की बताई ये एकंसरसाइज आपकी मदद कर
सकती हैं। इस बारे में योगा एकंसपटंत नतािा कपूर
जानकारी दे रही हैं। वह सशंटििाइड योगा टीचर हैं।
नेक रोरलंग एकंसरसाइज

चेहरे के िैट और डबल शचन को कम करने में यह
एकंसरसाइज मदद कर सकती है। यह बहुत आसान है।
इसे एकंसपटंत से बताए तरीके से करें। सबसे पहले गदंतन
को सीधे कंधे की तरि झुकाएं। गदंतन सीधे कंधे की तरि
से झुकी रहे और चेहरे को ऊपर की तरि उठाएं। ऐसा
करते हुए आपको अपने ठोडंी पर दबाव महसूस होगा।
आपको शचन पर बहुत अशधक दबाव नहीं डालना है। जब

हलंका संिंंेच लगे, तब िेस को उसी पोशजिन में छोडं दें।
अब धीरे-धीरे गदंतन को दूसरे कंधे की तरि ले जाएं।
दूसरी तरि भी आपको इसी तरह संिंंेच करना है। ऐसा
आपको 5-7 बार करना है। जब आप ऐसा करने में
कमंिटंंेबल हो जाएं, तो इसे 10-15 बार भी कर सकती
हैं।
नेक राउंि एकंसरसाइज

इसके शलए सबसे पहले एक जगह पर बैठ जाएं।आप
इसे कुसंंी पर बैठकर भी कर सकती हैं।अपने दोनों हाथों
को घुटनों पर रखें।अब धीरे-धीरे गदंतन पीछे की तरि ले
जाएं।गदंतन को पीछे की तरि ले जाएं।ऐसा करते हुए
छाती में सांस को भरें।अब आपको गदंतन को घडंी की सुई
की तरह घुमाना है। आप पहले गदंतन को कंलॉकवाइस
घुमाएं। इसके बाद गदंतन को एंटीकंलॉकवाइस घुमाएं।
ऐसा आपको 10 बार करना है। इससे डबल शचन और
गदंतन के आस-पास जमा िैट भी कम होगा।

इन 2 एकंसरसाइज की मदद से आप िेस िैट को
कम कर सकती हैं। अगर आपको संवासंथंय से जुडंी कोई
समसंया है, तो हमें आशंटतकल के नीचे शदए गए कमेंट
बॉकंस में बताएं। हम अपने आशंटतकलंस के जशरए आपकी
समसंया को हल करने की कोशिि करेंगे। 

वंंत या उपवास में लोग टेबल सॉलंट
का उपयोग नहीं करते हैं। इसकी जगह
सेंधा नमक खाया जाता है। इस
आशंटिकल में हम आपको बताने वाले हैं
शक सेंधा नमक के अलावा आप और
कौन-कौन से नमक से खाना बना
सकते हैं।  

उपवास कई संसंकृशतयों और धमंंों
में एक आम पंंथा है, शजसमें अकंसर
कुछ खादंं पदाथंंों और इंगंंीशडएंटंसस
से परहेज शकया जाता है। भारत में कई
सारे महतंवपूणंत तंयोहार मनाए जाते हैं,
शजनमें लोग वंंत रखकर मनोकामना
की पूशंतत के शलए अचंतना करते हैं। हमारी
संसंकृशत में भी उपवास के शनयमों को
संशंंिकंटली िॉलो शकया जाता है।

तमाम शनयमों से एक शनयम ऐसा है
शक उपवास के खाने में टेबल सॉलंट का
उपोयग नहीं शकया जा सकता है। वंंत
के दौरान िुदंं चीजों का सेवन शकया
जाता है और टेबल सॉलंट कई
शरिाइशनंग पंंशं ंकया से गुजरता है,
इसशलए इसे आहार में िाशमल नहीं

शकया जाता है। इस आशंटिकल में हम
आपको बताने वाले हैं शक आप इसकी
जगह कौन-कौन से नमक का सेवन
कर सकते हैं।

सेंधा नमक: सेंधा नमक, उपवास
के दौरान सबसे जंयादा खाया जता है।
इसे टेबल सॉलंट की तरह शरिाइन नहीं
शकया जाता है और यह पंंाकृशतक रंप
से पाया जाता है। ऐसा माना जाता है शक
यह कम से कम शरिाइन होता है,
शजससे इसके आवशंयक खशनज
बरकरार रहते हैं। वहीं, यह िरीर में
इलेकंिंंोलाइट के संतुलन बनाए रखने
में मदद करता है। इसे आप सलाद में
डाल सकते हैं। खाने में इसका उपयोग
हो सकता है और हर तरह के वंंत वाले
वंयंजन में इसका उपयोग शकया जा
सकता है।

सैंधव नमक: कंया आपको इस
नमक के बारे में मालूम है? कहते हैं शक
पंजाब के कंंेतंं में पाया जाता है और
सेंधा नमक का ही दूसरा रंप होता है।
इसे आयरन जैसे िंंेस शमनरल से अपना
शवशिषंं गुलाबी रंग शमलता है। इसे खाने
के यह िायदे हैं शक वंंत के दौरान
आपको हाइडंंेिन की कमी नहीं होती
है। ऐसा भी माना जाता है शक िरीर के
टॉपंकसनंस बाहर करता है, इसशलए इसे
भी खाने में डाला जा सकता है। इस
नमक का इसंंेमाल सूप, संटंंब और
पेय पदाथंंों सशहत सभी तरह के वंंत के
वंयंजनों में शकया जा सकता है।

रशवरलंग पर चढ़ा हुआ पंंसाद खाने
से कंया होता है? जानें पूजा रवरध

बरसात के मौसम में
अकंसर हम जाने

अनजाने में भीग ही जाते
हैं। कुछ लोगों को सरंंी
जुकाम हो जाता है तो

ककसी को शरीर में
अकडंन और ररंद होने

लगता है। ररंद के कारण
कई बार करनचरंाद भी
पंंभाकित हो जाती है।

अगर आपको भी बाकरश
में भीगने के बार बॉडी

पेन शुरं हो जाता है तो
आप रिा के साथ साथ

कुछ घरेलू उपार भी कर
सकते हैं कजससे आपको

ररंद में आराम कमल
सकता है। 

घरेलू उपायों की मदद से दूर कर सकते हैं भीगने का ददंद

बारिश में भीगने का मजा रकिरकिा
कि देता है ददंद, ऐसे पाएं िाहत

कार्नर
न्यूज

िासंंंंों में बताया गया है शक शिवशलंग पूजा
के दौरान कई शनयमों का पालन करना
पडता है नहीं तो पूजा में दोष उतंपनंन होता
है और िुभ िलों की पंंापंपत नहीं हो पाती
है। ऐसा ही एक शनयम है शिवशलंग पर चढे
हुए पंंसाद से संबंशधत।   

शहनंदू धमंत में शिवशलंग पूजा का
शविेष शवधान मौजूद है। िासंंंंों में बताया
गया है शक शिवशलंग पूजा के दौरान कई
शनयमों का पालन करना पडता है नहीं तो
पूजा में दोष उतंपनंन होता है और िुभ
िलों की पंंापंपत नहीं हो पाती है। ऐसा ही
एक शनयम है शिवशलंग पर चढे हुए पंंसाद
से संबंशधत। मानंयता है शक शिवशलंग पर
चढाया हुआ पंंसाद कभी नहीं खाना
चाशहए। ऐसे में जंयोशतषाचायंत राधाकांत
वतंस से आइये जानते हैं इसके पीछे का
कारण। िासंंंंों में इस बात का उलंलेख
शमलता है शक जब भी कोई वंयपंकत शकसी
भी देवी- या देवता को कुछ अशंपतत करता
है तो उस पंंसाद के कई भाग होते हैं तो

अलग-अलग देवी-देवताओं को संवतः ही
चले जाते हैं।

हर देवी-देवता का वंयपंकत दंंारा
भगवान को चढाए गए पंंसाद में एक
शहसंसा होता है। ठीक ऐसे ही शिवशलंग पर
चढाया हुआ पंंसाद चंडेशंंर भगवान को
जाता है जो भगवान शिव के ही एक अंि
माने जाते हैं। चंडेशंंर भगवान शिव जी के
मुख से उतंपनंन हुए थे और संवभाव से
बहुत कंंोधी हैं। चंडेशंंर भगवान को भूत-
शपिाचों का देवता माना जाता है। चंडेशंंर
भगवान को ही शिवशलंग पर चढाया
पंंसाद अशंपतत होता है। ऐसा माना जाता है
शक जो भी कोई वंयपंकत शिवशलंग पर
चढाया पंंसाद खाता है उस पर चंडेशंंर
भगवान का कंंोध बरसता है। शिवशलंग
पर चढाए पंंसाद को लेकर एक मानंयता
और भी है। धाशंमतक मानंयता कहती है शक
शिवशलंग पर चढाया हुआ पंंसाद मांस के
समान हो जाता है कंयोंशक वह चंडेशंंर
भगवान के शलए होता है।

बॉिी पेन दूर करने में मददगार हैं ये नुसंखे
बाशरि में भीगने के बाद नहाना तो जरंरी होता ही है

ऐसे में आप गमंत पानी में नमक और एसेंशियल ऑयल
शमलाकर हॉट िॉवर ले सकते है। ऐसा करने से ठंड और
नमी के कारण मांसपेशियों में होने वाली जकडंन से राहत
शमलेगी।  माशलि भी ददंत दूर करने में पंंभावी साशबत हो
सकता है। इसके शलए आप नाशरयल, ऑशलव या सरसों
के तेल को गमंत कर लें,और िरीर के शजस शहसंसे में भी ददंत
है माशलि कर लें। इससे िरीर में बंलड का सकंकुलेिन
सही होगा, मांसपेशियों और जोडंों के ददंत से आराम
शमलेगा।

ददंत दूर करने के शलए आप हलंदी वाला दूध भी पी
सकते हैं। हलंदी में मौजूद करकंयूशमन ददंत से आराम शदलाने
में असरदार साशबत हो सकता है। इसके शलए आप हलंदी
को दूध में उबालकर पी सकते हैं। पंंभाशवत जगहों पर
हीशटंग पैड या गमंत शसकाई करें। हीट बंलड सकंकुलेिन को
बढंाने और मांसपेशियों को आराम देने में मददगार है।
इसके साथ ही गमंत तरल पदाथंत जैसे हबंतल चाय या गमंत
पानी शपएं,इससे भी मांसपेशियों के ददंत को कम करने में
मदद शमलेगी।

गहरी सांस लें
जब आपको एंगंजायटी अटैक आए, तो सबसे पहले गहरी सांस लें।

धीरे और गहरी सांस लेना, नवंतस शससंटम को आराम दे सकता है।
आपको चार के काउंट पर नाक से गहरी और धीरे सांस लेनी है, चार के
काउंट पर ही इसे होलंड करना है और शिर छोडं देना है। जह तक आप
शरलैकंस िील न करें, इसे दोहराते रहें।
गंंाउंरिंग टेकंनीक

इसमें आपको खुद को वतंतमान में रहने के शलए समझाना है। अपने
आस-पास 5 चीजों को देखे और उनके नाम दें, चार चीजों को छुएं,
आस-पास तीन चीजों को सुनें और दो चीजों को संमैल करें। इसके बाद
एक चीज को चखें। इस तरह आप एंगंजायटी से अपने शदमाग को हटा
सकती हैं।

मसलंस ररलैकंसेशन
अपनी मांसपेशियों को आराम

देने की कोशिि करें। पैर के पंजे से
लेकर शसर तक, धीरे-धीरे सभी
मांसपेशियों को आराम दें। एक जगह
पर आराम से बैठ जाएं या लेट जाएं।
इससे शिशजकल टेंिन कम होती है
और आराम शमलता है।
अचंछी चीजों के बारे में सोचें

अपनी आंखों बंद करें और
शकसी अचंछी और िांत चीज के बारे
में सोचें। शकसी बीच या जंगल के
बारे में सोचें। पशंंियों पर, लहरों की
आवाज पर िोकस करें। इससे
आपका शदमाग िांत होगा। आप उन
अचंछी चीजों के बारे में भी सोच
सकती हैं, जो आप अपनी शजंदगी में
चाहती हैं।
मेरिटेशन करें

जब आपको एंगंजायटी अटैक
आए, तो सबसे पहले अपनी सोच
को थामने की कोशिि करें। वतंतमान
में रहें और सभी शवचारों व जजमेंटंस
को कुछ देर के शलए छोडं दें। अपनी
सांस पर धंयान दें और सारे शवचारों
को जाने दें। इससे एंगंजायटी अटैक
धीरे-धीरे कम होगा।एंगंजायटी
अटैक होने पर शदमाग को िांत करने
में एकंसपटंत के ये शटपंस मदद कर
सकते हैं। अगर आपको संवासंथंय से
जुडंी कोई समसंया है, तो हमें
आशंटतकल के ऊपर शदए गए कमेंट
बॉकंस में बताएं। 

सेंधा नगक के अलावा उपवास में दूसरे
नमक भी कर सकते हैं इसंंेमाल 
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मुंहासों की समसंया कभी हो सकती है। इस
समसंया से लनजात पाने के लिए मलहिाएं कई
तिह के पंंोडकंटंस का इसंंेमाि किती हैं तो वहीं
कई उपाय भी किती हैं। इन दोनों चीजों का
इसंंेमाि किने से ये समसंया कम हो जाती हैं।
िेलकन, अगि आप इस आलंटिकि में बताई गयी
गिलतयां किती हैं तो मुंहासों की समसंय बढ़
सकती हैं।
चेहरे को रखे् साफ

मुंहासों की समसंया होने पि लंसकन को
अचंछी तिह से साफ किें औि इसके लिए आप
फेस वॉश का इसंंेमाि कि सकती हैं। वहीं
लकस फेस वॉश आपके लिए बेसंट िहेगा इसके
लिए आप लकसी एकंसपटंट या डॉकंटि की मदद से
सकती हैं।फेस वॉश की मदद से चेहिे को दो या
तीन बाि साफ किें। साथ डॉकंटि की सिाह
लिए लबना लकसी भी तिह के पंंोडकंटंस औि
उपाय को न आजमाएं

मेकअप का कम करे् इस््ेमाल
अगि आप चेहिे पि मेकअप का िगा िही हैं

तो इस बात का धंयान िखें लक चेहिे पि हो सकने
तो कम मेकअप का इसंंेमाि किें। जंयादा
मेकअप का इसंंेमाि किने से मुंहासों की
समसंया बढ़ सकती है।

मेकअप को करे् साफ
चेहिे पि मेकअप इसंंेमाि किने के दौिान

इस बता का खास धंयन िखे लक िात के समय
मेकअप को साफ किके ही सोएं। अगि आप
लबना मेकअप हटाएं सो जाती हैं तो मुंहासों की
समसंया बढ़ सकती हैं।
स्क््ब का न करे् इस््ेमाल

संकंंब का इसंंेमाि किने से भी मुंहासों
की समसंया बढ़ सकती हैं। वहीं ऐसे में
मुंहासों की समसंया बढ़ सकती हैं। वहीं जब
मुंहासे हो तो संकंंब का इसंंेमाि किने से
बचना चालहए।
धूप मे् जाने से बचे्

मुहांसे की समसंया जंयादा न बढ़ें इसके
लिए आप िूप में जाने से बचें। िूप की अलंटंंा
वॉयिेट िेज चेहिे के लिए हालनकािर है औि
इसी वजह से ये समसंया बढ़ सकती है।

बढ़ सकती है मुंहासो़  की समस़या
अगर आप भी करती है़  ये  गलततयां

आपके कलेकंशन में जरंर होनी
चाडहए कढाई बॉिंनर वाली साडंड़यां

डफफंम इवंेट

टॉलीवुि

'ट््ांसफॉम्नस्न िन' का नया ट््ेलर जारी,
भाइयो् से दुश्मन बने ऑप्पटमस प््ाइम

'तौबा तौबा' के बाद अब इस गाने
का हुक स्टेप मचाएगा खूब धमाल

पैिामाउंट लपकंचसंट ने 'टंंांसफॉमंटसंट वन' का
बहुपंंतीलंंकत
टंंेिि जािी

लकया है, जो
टंंांसफॉमंटसंट

फ्ंंंचाइजी का
एक

एलनमेटेड
पंंीकंवि है।

जोश कूिी दंंािा लनदंंेलशत 'टंंांसफॉमंटसंट वन' पंंशंसकों को
साइबिटंंॉन  के महानतम योदंंाओं की उतंपलंंत की दुलनया
में वापस िे आया है। एलनमेटेड लफलंम में ओलियन पैकंस

की उतंपलंंत को लदखाया गया है, लजसे ऑलंपटमस पंंाइम
औि डी-16 उफंक मेगाटंंॉन के नाम से जाना जाता है।

ऑलंपटमस पंंाइम को लंंकस हेमंसवथंट दंंािा आवाज दी गई
है औि मेगाटंंॉन को हेनिी दंंािा आवाज दी गई है। लफलंम

में साइबिटंंॉन गंंह पि उनके बीच बदिती लंसथलत को
लदखाया गया है। हेमंसवथंट ने एक युवा ऑलंपटमस पंंाइम

को आवाज दी है, लजसे पहिे ओलियन पैकंस के नाम से
जाना जाता था। टंंेिि में उनके सािािर शंंलमक बॉटंस

से िेकि साइबिटंंॉन को िमकी देने वािे एक िहसंयमय
खिनायक से िडंने के लिए शलंकतशािी योदंंा बनने
तक की उनकी यातंंा लदखाई गई है। टंंेिि साझा किते

हुए लनमंाटताओं ने कैपंशन में लिखा, 'भाइयों की तिह
बने। दुशंमनों में तबंदीि हो गए। उस मूि को देखें,

लजसने हमािी दुलनया को बदि लदया। टंंांसफामंटसंट वन का
नया टंंेिि देखें। लफलंम 20 लसतंबि को लसफंक लसनेमाघिों
में देखें।' यह लफलंम ओलियन पैकंस औि डी-16 के बीच

गहिे बंिन के बािे में बताती है। साथ ही उन घटनाओं
को उजागि किती है, जो अंततः उनके महाकावंय संघषंट
का कािर बनीं। जोश कूिी ने लफलंम का लनदंंेशन लकया
है। टंंेिि का अनाविर 2024 सैन लडएगो कॉलमक-कॉन

में लकया गया था। पैनि के अंत में लबलंकुि नए टंंेिि का
पंंीलमयि हुआ औि इसमें लफलंम के कई नए फुटेज

शालमि थे, लजनमें से अलिकांश को लफलंम के तीन
लवसंंालित लंकिप में भी लदखाया गया था। टंंांसफॉमंटसंट वन

इस साि 20 लसतंबि को लसनेमाघिों में आने के लिए
तैयाि है।

छॉलीवुि

डाड्लि्ग प्यार झुकता नही्-2 मंे
दादाजी बने डिनायक अग््िाल  

मानसून यानी बरसात का
मौसम अपने साथ स्ककन ही

नही्, बस्कक बालो् से जुड्ी
समक्याएं भी लेकर आता है।
वही् इस सीजन मे् पुर्षो् को
हेयर फॉल की समक्या काफी
होने लगती है। हालांकक अगर

वह कुछ तरीको् को अपनाएं तो
बाकरश के मौसम मे् झड्ते बालो्

से छुटकारा पा सकते है्।
दरअसल, बाकरश के कदनो् मे्
पुर्षो् के बाल काफी ज्यादा
कमजोर हो जाते है्, कजसकी

वजह से उन्हे् हेयर फॉल की
समक्या होने लगती है। ऐसे मे्

इन कदनो् मे् पुर्षो् को बालो् का
ख्याल रखने के कलए कुछ
कटप्स फॉलो कर सकते है्।
इससे उन्हे् झड्ते बालो् की

समक्या से छुटकारा कमल सकता
है। बाकरश के कदनो् मे् पुर्षो् को

अपने बालो् का ऐसे रखना
चाकहए ध्यान।

िाम चिर की नई लफलंम 'गेम चेंजि' पि तीन साि
से काम चि
िहा है। अभी
तक इस बात

की सटीक
जानकािी
नहीं लमि
पाई है लक

लफलंम कब
लििीज होगी। िाम चिर के पंंशंसक इसे देखने के लिए
लजतने उताविे हो िहे हैं, उतने ही उदास भी हो िहे हैं।
इसी बीच, उनकी उदासी को कम किने के लिए 'गेम
चेंजि' से जुडंी एक जानकािी सामने आ िही है। 'गेम

चेंजि' का एक गाना 'जिागंडी' लििीज हो चुका है।
लफिहाि इसका लिलिकि वीलडयो ही जािी लकया गया
है। इसे संगीतकाि थमन ने तैयाि लकया है, जो इन लदनों

तेिुगु इंलडयन आइडि शो में बतौि जज के रंप में
नजि आ िहे हैं। इस शो में उनंहोंने 'जिागंडी' गाने के
हुक संटेप पि एक मजेदाि बात साझा की। दिअसि,

तेिुगु इंलडयन आइडि शो में एक पंंलतभागी ने थमन के
बनाए 'जिागंडी' गाने को गाया। इसके बाद थमन भी

खुद को बोिने से िोक नहीं पाए। उनंहोंने कहा लक इस
गाने के हुक संटेप को देखकि िोग पागि होने वािे हैं।
उनंहोंने कहा लक लिलिकि वीलडयो में जानबूझकि हुक
संटेप को लछपाया गया है। उनंहें उमंमीद है लक िोग इसे

बडंे पिदे पि देखेंगे तो जमकि आनंद िेंगे।  'गेम चेंजि'
का लनदंंेशन शंकि कि िहे हैं। इन लदनों उनकी लफलंम
'इंलडयन 2' लसनेमाघिों में चि िही है। 'गेम चेंजि' में

िाम चिर के साथ-साथ लकयािा आडवारी भी लदखाई
देंगी। एक साकंंातंकाि में उनंहोंने 'जिागंडी' गाने को

िेकि कहा था लक यह उनके लिए सबसे चुनौतीपूरंट
गाना था। मािूम हो लक इस लफलंम का लनमंाटर लदि िाजू

दंंािा लकया गया है। यह एक िाजनीलतक एकंशन डंंामा
लफलंम है।

भािती वमंाट दंंािा लनदंंेलशत छतंंीसगढ़ंी फीचि लफलंम
डालंििंग पंयाि
झुकता नहीं

पाटंट-2 में
चलितंं

अलभनेता
औि िंगकमंंी

लवनायक
अगंंवाि एक
महतंवपूरंट भूलमका लनभाने जा िहे हैं। 1 नवंबि 2024 को
छतंंीसगढ़ं के सभी लसनेमा घिों में लििीज होने वािी इस

लफलंम के नायक हैं अमिेश नागेश औि लवनायक
अगंंवाि इस लफलंम में नायक के दादाजी की भूलमका का

लनवंाटह कि िहे हैं। अमिेश के साथ उनकी हालिया
लफलंम हंडा भी दशंटकों दंंािा खूब पसंद की जा िही है। इस

लफलंम में सुबंंत शमंाट नालयका के लपता की भूलमका का
लनवंाटह कि िहे हैं। लफलंम की शूलटंग लशविीनािायर में हुई
थी। अमिेश नागेश इसी मूवी के पाटंट 1 में सपोलंटिग िोि

में लदखे थे। इस लफलंम में उनके साथ एकंटंंेस दीकंंा
जायसवाि नजि आएंगी।

कुछ बातों का धंयान िख बचा जा सकता है  इस हालत से

मानसून में पुरंषों के जंयादा झड़ते हैं
बाल, जरंरी टिपंस के साथ रखें धंयान

कानंनर
नंयूज

ऑडफस में रोजाना पहनने के डलए
परफेकंट रहेंगे इयरडरंगंस के डिजाइंस

ऑलफस जाना हो या लकसी फॉमंटि फंकंशन में,
हम सभी को संटाइलिश लदखना पसंद तो होता ही
है। कपडों के अिावा संटाइलिश लदखने के लिए
एकंसेसिीज का िोि भी अहम होता है।
एकंसेसिीज में सबसे जंयादा हम लकसी भी िुक के
साथ में इयिलिंगंस को पहनना पसंद किते हैं।

कुतंंी हो या डंंेस, इयिलिंगंस आपके िुक को
अपगंंेड किने में मदद किने में कामयाब हो
सकता है। तो आइये आज हम आपको लदखाने
वािे हैं ऑलफस में पहनने के लिए इयिलिंगंस के
खास लडजाइंस। साथ ही, बताएंगे इनंहें संटाइलिश
िुक देने के लटपंस-

झुमकी डडजाइन इयरडरंग्स:झुमकी

इयिलिंगंस एविगंंीन टंंेंड में िहते हैं। वहीं इसे इंडो-
वेसंटनंट से िेकि टंंेलडशनि िुक के साथ संटाइि
लकया जा सकता है। कुतंंी या लचकनकािी संटाइि
टॉप के साथ में इस तिह की झुमकी बेसंट िुक देने
में मदद किती है। झुमकी में आपको कई तिीके के
साइज देखने को लमि जाएंगे, िेलकन इसके लिए
आप फेस शेप के अनुसाि ही लडजाइन औि
आकाि को चुनें।

मॉडन्न डडजाइन इयरडरंग्स: मॉडनंट िुक
यानी वेसंटनंट लवयि के कपडे पहन िही हैं तो
इसके लिए आप इस तिह के छोटे साइज बो,
हाटंट वािे मॉडनंट पैटनंट के इयिलिंगंस को पहन
सकती हैं। 

हॉलीवुि 

साडी एविगंंीन पहनी जाती है। इसमें आपको कई सािे लडजाइंस
देखने को लमि जाएंगे, िेलकन िगभग हि तिह के फंकंशन पि
बॉडंटि वकंक वािी साडियों को पहना जाता है। माकंंेट में आपको
बॉडंटि लडजाइन की साडियों के
काफी पैटनंट देखने को लमि
जाएंगे।

बॉडंटि वकंक साडी की बात
किें तो इसमें सबसे जंयादा कढ़ाई
वकंक को पसंद लकया जाता है। तो
आइये आज हम आपको लदखाने
वािे हैं कढ़ाई वािे बॉडंटि साडी
के कुछ नए लडजाइंस, लजनंहें
आप कभी भी पहन सकती हैं।
साथ ही, बताएंगे इनंहें संटाइलिश
िुक देने के आसान लटपंस-
फ्लोरल डिजाइन साड़ी

फंिोिि साडी में आपको
लंंपंटेड लडजाइन भी देखने को
लमिेंगे, िेलकन कढ़ाई वािे
बॉडंटि की बात ही अिग होती है।
वहीं इसमें आपको एक साथ में
ही कई िंगों की कािीगिी भी
देखने को लमि सकती है। इसके
साथ में आप बािीक पाइलपंग भी
िगवाकि साडी को संटाइलिश
िुक दे सकते हैं।
गोटा-पट््ी लेस वक्क साड़ी

हैवी औि फैंसी साडी पहनना पसंद किती हैं तो िेस वकंक में
आजकि मीलडयम चौडी िेस वािी गोटा-पटंंी लडजाइन को काफी
जंयादा पसंद लकया जाने िगा है। इस तिह के साडी िुक लकसी शादी
या पाटंंी में कैिी सबसे जंयादा लकए जाते हैं। इस िुक में जान डािने
के लिए आप एक से अलिक लडजाइन की िेस से िेयि को बढ़ा
सकते हैं। गोलंडन इयिलिंगंस को संटाइि किें।
चौड़े बॉि्डर वाली साड़ी

चौडे बॉडंटि वािी साडियां देखने में तो हैवी नजि आती हैं,
िेलकन ये साडियां छोटे बंंेसंट साइज शेप के लिए बेसंट होती हैं। हैवी
बंंेसंट साइज अगि चौडे बॉडंटि वािी साडी को पहनते हैं तो उनका
बॉडी शेप अिग सा नजि आ सकता है। इस तिह की साडी के साथ
में आप बािों में जुडा बनाकि गजिे से संटाइि किें।

बालिश के मौसम में जहां लंसकन की केयि किना सबसे
जरंिी है साथ इस मौसम में बािों क अभी धंयान िखना
चालहए, ऐसा इसलिए कंयोंलक इस मौसम में बािों से जुडी
कई सािी समसंय शुरं हो जाती है। इस मौसम में बािों के
टूटने झडने साथ ही इनके बेजान औि दो-मुंहे होने की
समसंय भी हो जाती हैं। वहीं इस समसंया से लनजात पाने
के लिए मलहिाएं हेयि संपा का सहािा िेती हैं। िेलकन,
मानसून सीजन में हेयि संपा किवाने के दौिान कुछ बातों
का खास धंयान िखना चालहए तालक इस सीजन हेयि संपा
किवाने की वजह से बािों को नुकसान न हो।
हेयर स्पा करवाने से पहले न करे् ये काम

हेयि संपा किवाने 24 घंटे पहिे लकसी भी तिह
ऑइि साथ ही हेयि मासंक का का इसंंेमाि न किें। अगि
अपने लकसी भी तिह का तेि या हेयि मासंक का इसंंेमाि
लकया है तो इस बात की जानकािी हेयि संपा सेंटि की
एकंसपटंट को जरंि दें तालक बािों को लकसी तिह का
नुकसान न हो।

हेयि संपा किते समय बािों को अचंछी तिह से साफ
लकया जाता है साथ ही हेयि कंंीम, हेयि मासंक औि

कंडीशनि साथ ही इनंहें मॉइशंंिाइज किके संटीम भी लकया
जाता है। इसी वजह से हेयि संपा किाने के दौिान लकसी
भी तिह की चीजों को बािों पि अपंिाई न किें।
हेयर स्पा करवाने के बाद न करे् ये काम

हेयि संपा किवाने के बािों को कवि किके िखें साथ
ही लबना एकंसपटंट की मदद के लकसी भी तिह चीजें या होम
िेमेडी का इसंंेमिा न किें। वहीं संपा किने के बाद बािों
पि हीलटंग टूलंस का इसंंेमाि न किें। ऐसा किने से बािों
से जुडी समसंया शुरं हो सकती है।

बारिश के मौसम में हेयि संपा किवाते
समय इन बातों का िखें खास धंयान 

हर मौसम में, डिजाइनर अपने नए कलेकंशन खरीदारों और फैशन संपादकों/लेखकों के सामने पेश करते रहे हैं।
इनंहें कैमरे में कैद करने पंंडतडंंित फोटोगंंाफरों में होड़ रहती है। हालाँडक नंयूयॉकंक, लंदन, डमलान और पेडरस फैशन
वीक की इनसे एक अलग डमसाल हैं। आज अंतरराषंंं ंीय संंर पर फैशन वीक की संखंया कई गुना बढं गई है।
अमेडरका और दुडनया भर के कई शहर फैशन वीक के अपने संसंकरण की मेजबानी करते हैं, इसडलए आपके डलए
संथानीय रंप से शूट करने का अवसर होने की संभावना है, चाहे आप डफलािेलंफफया, कोपेनहेगन, टोकंयो या कहीं
और रहते हों। दुडनया भर के फैशन शो को अपने कैमरे में कैद करना भी एक डवधा है। 

फैशन

शै्पू करे्: मानसून के लदनों में बालिश के अिावा हवा में भी बैकंटीलिया
मौजूद होते हैं, जो बािों को नुकसान पहुंचाते हैं। ऐसे में बािों की जडंों
को साफ िखने के लिए िोजाना शैंपू जरंि किें। ऐसा किने पि बािों की
जडंे हमेशा साफ िहेंगी।

माडलश करे् : मानसून का सीजन ऐसा होता है, लजसमें बाि काफी
जंयादा कमजोि हो जाते हैं। ऐसे में बािों को मजबूती देने के लिए जरंिी
है, लक हफंते में 2 से 3 बाि बािों की तेि से अचंछे मालिश किें। इसके

लिए आप जैतून के तेि, नालियि तेि
औि सिसों के तेि का इसंंेमाि कि
सकते हैं।

हेयर प््ोडक्ट्स से बनाएं दूरी :                             
मानसून के सीजन में माकंंेट में

लमिने वािे केलमकि युकंत पंंोडकंटंस
का इसंंेमाि किने से बचना चालहए,
कंयोंलक यह बािों को कमजोि बना

सकते हैं।
कंडडश नर करना न भूले् : पुरंष

बािों को हेलंदी बनाएं िखने के लिए
लनयलमत रंप से बािों को शैंपू ही नहीं
बलंलक कंडीशलनंग भी किें। इससे
बािों का रंखापन दूि होता है औि
साथ ही साथ यह हेयि फॉि की
समसंया को भी िोकता है।
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